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Pour moi, je dirai seulement que je regarde les bras qui accompa-
gnent bien le corps en dansant comme la bordure fait a4 un
Tableau: car si elle n’est faite de facon qu’elle puisse convenir
au Tableau, quelque beau qu’il soit, il n’est pas si parent: ainsi
quelque bien qu'un Danseur fasse les pas, s’il n’a point les
bras doux & gracieux, sa danse ne paroitra pas animée, & par
consequent sera le méme effet que le Tableau hors de sa bordure.
(Pierre Rameau “Le Maitre A Danser”.) !

1 BBepeHnuwue.

Crun “belle danse” ? — ouH 13 HEMHOI'HX IPUMEPOB €BPONEHCKOil GalbHON! KyIbTyPHL,
KOTJIa B TaHIE aKTUBHO WMCIIOJIHB30BAJIMCH YE€TKO IPOIUCAHHDbIE JIBUXKEHUSI PYK, H, IO-
KAy, eIMHCTBEHHBIN, KOr/la 9TH JIBUKEHUsT 0OPA30BBIBAJIM CTPOTYIO CUCTEMY M 9eTKO
COOTBETCTBOBAJIN JIBHKEHHUSIM HOT' TAHIIOPA.

PopmaJibHO €TaB KOopoJieM, HecoBepieHHosieTHuit JIromoBuk XIV B jelicTBUTEIbHO-
ctu He pemaJt cyap0y PpaHium, a TOJBKO JIUIIB TOIUCHIBA YKa3bl, TOJJHOCUMBIE €My
MaTepblo-perenTireir AuHoit ABcTpmiickoit m Kapanaaaom Masapunau. EnuHcTBEeHHBIM
MectoM, rje JIromoBuk dyBcTBOBas cebsa Koposiem, Oblia OatbHas 3aja. Ero Bennde-
CTBO HE TOJIBKO JIIOOWJI TaHell, HO M caM TaHIeBaJ npekpacHo. IIbrtasich yroaurs Jlo-
JIOBUKY, (DPAHILy3CKHE TAHIIMEWCTEephbl MPUBO3MUJIA TAHIBI U3-38 T'PAHUIBI U COUUHSIIN
cBou, Bce Gostee n Gostee cioxkubie. Cormacho I1. Pamo |3, crp.195], Ilbep Boman, Tan-
nop Koposesckoro Basera n npuaBopHbIil bajgermeiicrep, ObLI OJHUM U3 IIEPBBIX, KTO
HavaJl MUCIOJIL30BaTh JBUKEHUA PYyK B Tamme®. DTa Moja BCKOPE PacIpOCTPAHHIACh I
3aKPeIniach B CJI0KHBIX COMUAJBHBIX M CIEHUIECKHX TaHIaX.

[TouTu Bce aBTOpBI TaHIEeBAILHBIX YaeOHUKOB KOoHIAa X VII — meproit mostoBunbr X VIII
BEKa B CBOMX TPY/laX YIOMWHAKOT JBUKEHUs PYK B TAHIE. 3a9aCTyI0 3TH YIIOMUHAHUS CO-
ITPOBOKIAIOTCS PUCYHKAMHI, OJTHAKO OOJIBIMMHCTBO TAHIIMEHCTEPOB OIPAHNINBACTCST OTIH-
CaHMeM HAJaJIbHOI'O TOJIOXKEHHUS PYK U UX JIBM2KeHUil B MeHysTe. MHOrIA yIIOMUHAETCS
nousitre ommosunuu (puc. 11). OjHaKO MaJIo KTO MUIIET PO TO, JJisi KAKUX Ia CJIELyeT
OpaTh OMIIO3UINIO M KaK IIOC/Ie 9TOIO e CHUMATh.

CJ10)KHOCTh PEKOHCTPYKIINU JIBUKEHUN PYK COCTOUT €Ile U B TOM, UTO IIPU HOTUPO-
BaHNHU TaHIEB MOJIOYKEHHe PYK HUTJe He IpommchiBaioch. Paynn Oxep Déite? B cpoeit
knure «Chorégraphie, ou l'art de d’écrire la danse»®[2] npejnpuHsyl TONLITKY BBECTH
HOTAITUIO U JJI JBUXKEHUI PYK, HO 9Ta HOTAIUA HE IPUKUIACD.

1$1 cumTaro, WTO PyKH A7IA Tela TAHIOPa BCE PABHO, UTO PaMa JJId KAPTHHBL: eCJIH PaMa He MOIXOIAT
K KapTuHe, KaKo# ObI KpacuBoil HU ObLIa MOCTIEIHssI, 6€3 paMbl OHa Oy/eT HemoHoeHHo. [1om06H0
9TOMY KaK ObI XOPOIIIO TAHIIOp HU BBIJEJIBIBAJI [1a HOTAMU, €CJIM €r0 PYKU He IPAIMO3HbI, €10 TaHerr
ue Oyzaer kuBbiM. Takzke BoIIaauT 1 Kapruna 6e3 pambl. (IIbep Pamo «Yuuresb Tannesanus» )

2Cruns Belle Danse aBngeTcsa KyIbMIHAIIEH TAHIEBAILHOM SMIOXH 6apOKKO. BpeMs pacIpocTpaHeHns
3Toro crumisd orHocuTces K 1690-1730 romam.

3XoTs MBI 3HAEM, UTO JBHKEHUs YK YIOMHHAINCH yxe B kaure @.1e Jlosza [1, ctp.95| 1623 roma.

4Raul-Auger Feuillet

5 «Xopeorpadus, NN UCKYCCTBO 3aIIUCH TAHIEB»



HamboJstee mosibiM TPYJIOM 10 JIBUZKEHUSAM PYyK sdABjsgercda Kaura [Ibepa Pamo «Le
Maitre a Danser»® . B meit MO:KHO HafiTH MHOXKECTBO PHCYHKOB, HJLTIOCTPHPYIONINX MO~
JIOYKCHUSI PYK M UX COOTBETCTBUS JIBUKeHHAM B Horax. Omnako jaxe B Tpyje Pamo ne
BCe OIMCaHus oueBHIHBI. Hampumep, /711 iepeBoia pyKH 13 BEPXHETO MOJIOXKeHus (1pa-
Basi pyKa Ha puc.1l) B HmkHee (puc. 1) TanmMmeiictep TpUBOJIUT J(Ba Taroja: s’étendre
(BBIIPAMIIATHCS, BBITATHBATHCA) U § 0uvrir (OTKPBIBATHCS ), HO HUTJIE HE OTMEYAET, OIpPe-
JICJIAIOT JIU 9TU TEPMUHBI OJIHO W TO K€ WJIU Pa3Hble JIBUKEHU U KaK B KaXKJOM CJIydae
JIOJIZKHA, JIBUTATHCS KUCTD: 110 MPsAMOI ¢ pa3rubaHueM JIOKTS WJIM 110 KPYTY € IIEHTPOM B
JIOKTEBOM CyCTaBe. AHAJOIUYIHBINA BOIPOC BOSHUKAET ¢ TePMUHAMU contraste (KOHTPACT,
[POTUBONOJIOKHOCTE) U 0pposition (IIPOTUBOIIOIOKHOCTD, ONIO3UIIUS).

CoBpeMeHHbIe eBPOIEHCKNEe TAHIIMENRCTEPDI JIjIs CMEHBI U CHATUS ONIIO3UINHA UCIIOJIb-
3yIOT TPHU TepMUHa: retour oOO3HAYaeT JIBUZKEHNe, olrcaHHoe y PaMo B riaBe o cMmeHe
ommosunun (cM. HUXKe); changement direct — pyKa, HAXOIUBIIASCSI B BEPXHEM MOJIOKE-
HUU IO KPYTY YBOJIUTCS B HIZKHEe, a BTOPasd PyKa OJHOBPEMEHHO C STUM IEPEXOIUT B
BepxHee (JBUKeHUe, onmcanHoe y Pamo s mara demi-coupé uazan); u tendu — cHaTHE
ONIO3UIUYI — KUCTh JIBUZKETCS 110 IIPAMO U3 BepXHero Iojoxkenns B HuzKHee' . OIHaKo
HU OJTHOTO YIIOMWHAHUS 3TUX TPeX TePMUHOB B KHHUre Pamo Her.

B nanmnoit pabore MbI MOJPOOHO pacCMOTPUM, KaK, corjiacHo Pamo, ciiegyer mepkaTh
DPYKHU TaHIOPY, KaKWe JBUXKEHUS B 3allsCThe, JIOKTE U IJIEYeBOM CYyCTaBe BO3MOYKHBI B
TaHIe U KAK 9TU JBUKEHUS JIOJZKHBI COOTBETCTBOBATH OAPOYHDLIM IrtaraM. Takke OymyT
OT/IEJILHO BBIJIEJIEHbI OCHOBHBIE ITPOOJIEMbI, BO3HUKAIONINE [IPU PEKOHCTPYKINH JIBUZKE-
nuit pyk. g yno0cTBa yntaresis MUTATHI ITPUBEJIEHBI ¢ TIEPEBOIOM.

2 PacnonoxeHune pyk (puc.l).

Jsuxenusm pyk y Pamo mosHocThIO TOCBsIeHa BTOpas dacTh kKauru «Le Maitre A
Danser». [ToBecTBOBaHME HAMMHAETCA C OMUCAHUSA BBICOTHI, HA KOTOPOU CJIEJIyeT JIEPKATH
KHICTH PYK.

le bon Maitre scait les placer a propos
selon la construction de 1’Ecolier,
comme de les faire porter plus haut, si
le sujet a la taille courte, & s’il & la taille
longue ils doivent estre a la hauteur des
hanches; mais s’il est proportionné, il
les tiendra & la hauteur du creux de
I'estomac. |3, crp.195].

... Tanmmeiicrep 3Haer, Kak ux |pyku]
PaCIIOIOKUTh B COOTBETCTBUH C TEJIO-
CJIOZKeHneM Y YeHUKa, KaK-TO: TO/IHSITh
BBIIIIE, €CJIM TAHIIOP HU3KOI'O POCTA; €C-
JIX 7K€ OH BBICOKOI'O POCTa, PYKH JIOJIZK-
Hbl HaXOJUTbCA Ha BbICOTE Oeiep; HO
eCJI OH TPONOPIMOHAJIBHO CJIOZKEH, OH
OyJieT uX Jep:KaTh Ha BBICOTE MO0
JKEIHOI BIIaIMHBL.

O ToMm, 1oJT KAaKUM YIJIOM CJIeJyeT JepKaThb PYKU OTHOCUTEHHO IIJIOCKOCTH TeJa,
MOKHO CYJIUTh B OCHOBHOM TIO prCyHKaM (puc. 1,13 u Ap.) u onucanusiM B3ATUS OIIIO3-

6 «Yunrens Tannesanusy. [lepsoe n3ganne KHUry BRIILIO B 1725 oy, nepensganus — B 1734 u 1748
IT.

"dro apmkenue y PaMo Hurzie He OIMCAHO, OJHAKO 3a9acTyIO TJIATOJI §'OUVIIr YI0OHO TPaKTOBAThL
MMEHHO TaK.



nun. MOXKHO JaTh CJIeIyIONTyI0 PEKOMEH IAINIO: /Il TPABUJILHOM MO3UITUN PYK CJIEIyeT
BBITSIHYTh WX CTPOTO IIOJ yIJIoM 45° K TIJIOCKOCTHU TeJjia, MOCe 9er0 HEMHOTO CMATYUTH
JIOKTH ¥ KUCTIH.

Taxke JIJ1s1 HAYAJIBHOTO TTOJIOXKEHNS KACTEH MOYKHO I10JIb30BAThCS CJIETYIOIIIM 3aMe-
JaHueM co cTp. 99, JaHHBIM Iepe/i OIMCaHueM JIBUKEHUI PYK Ha IIare MeHydTa.

Ainsi les bras doivent étre plasez & coté
du corps comme cette premiere Figure
le represente, les mains ni ouvertes ni
fermées: car si le pouce se joignoit
a un des doigts, cela marqueroit un
mouvement arrété ... & empécheroit
que les bras ne se remuent avec la
méme douceur necessaire que l'on doit

... Takum 06pa3oM, pyKH JIOJIZKHBL pac-
1OJIaraThCd 10 6OKaM KOPIyca, Kak I10-
Ka3aHO Ha PHCYHKe (puc. b5), JIaJ0HU
HU OTKPBITBI, HH 3aKPbIThI, MOCKOJIb-
Ky ecay OOJILIION IIaJel] COeJMHUTD C
OCTAJILHBIMH, JIBHKCHUE OyJIeT BbITJIs-
JIeTh CTATHYHLIM.... U OyJeT IpersT-
CTBOBATH TOMY, YTOOBI PYKH JIBUTAJIICH

observer dans cette occasion. ¢ HeoOXOIUMOIl MATKOCTBIO, KOTOPOIt
HY2KHO TIPUJIEP’KUBATHCSA B JIAHHOM CH-
TyaIluu.

Kaxk ciemyer u3 KoHTeKcTa, Korja PaMo muimer mpo 3aKpbITOCTb J1aioHeil (les mains

fermées), OH MMeEET B BU/y COIIPUMKOCHOBEHUE OOJIBIIIOTO IIaJIbIla 1 OCTaJIbeIXg.

3 Tpwn aBn>xeHnsa B cycTaBax.

Ha nporsizkenun Bceit kuuru PamMo akiieHTHpyeT BHUMaHUE Ha B3AUMOCBA3U MEXKJLY JIBU-
KEHUAMH PYK M HOT': IIOJ/beMY HOTH JIOJIZKHO COIOCTaBJIATHCA 3allACThe, KOJEeHY — JIO-
KOTb, & Ta300€J[PEHHOMY CYCTaBy — ILIEY€BOIl.

On compte dans les bras trois
mouvemens de méme que dans les
jambes, & qui sont rélatifs 'un &
I’autre: Scavoir, celui du poignet,
celui du coude, & celui de 1'épaule;
mais il faut qu’ils s’accordent avec
ceux des jambes, en ce que, si vous
faites des demi-coupez en des tems &
ouvertures de jambes, & autres pas
qui se prennent plus du cou-de-pied
que du genou, ce sont les poignets qui
agissent, au lieu que si ce sont des pas
fort pliez, comme pas de Bourée, tems

B pykax, kak m B HOrax, HaCUYUTHIBa-
0T TPU JIBUXKEHUs, KOTOPBIE COOTBET-
CTBYIOT JIpyT' JPYTYy, & UMEHHO: JIBU-
JKEHHUe B 3aIlsICThe, JIBUKEHUE B JIOKTE
U JIBU2KEHHUEe B ILIede, OJHAKO HeoOXO-
JINMO, 9TOOBI OHH COTJIACOBBIBAJIUCH C
JIBUYKEHUSIME HOT. TaK, ecjiu BbI jlesiae-
e demi-coupé en des tems u ouvertures
de jambes wim Jipyrue JBUKEHHS, KO-
TOpBIE 3a/efCTBYIOT OOJIbINE IOIbEM,
YeM KOJIEHO, PaboTaTh JIOJIKHBI 3alls-
cThd. A ecim 9TO JBUXKEHWsS C ILIHE,
Kak pas de Bourrée, tems de Courante,

8Xo0Ts1 TO TIOJIOXKEHNe TITed OTHOCHTEIBHO KOPITyca coBJIoaeTcs He Beerja (CM. BTOPYIO TIHTATY W3
§ 3.3).

9Cremyer 0IHAKO pa3/IMyaTh CIOBOCOYeTAaHNs les mains ouvertes u les bras ouverts, IepBoe U3 KOTOPIX
OTHOCHUTCs K COIIPUKOCHOBEHHUIO DOJIBIIOTO HAJBI[A U OCTAJbHBIX, & BTOPOE — K Pa3BEPHYTOCTH PYK
HOJIO6HO TIOJIOXKEHUIO Ha puc. 1 (cp. ¢ puc.9), HasbIBaeMoe TakKe les mains en dessous.



de Courante, pas de Sissonne,
Contretems & autres pas qui
demandent du contraste ou de

I'opposition, pour lors c’est le coude
qui agit, ou du moins qui est le plus
apparent; parce que l'on ne doit pas
plier le coude, sans que son mouvement
soit accompagné de celui du poignet. |3,

pas de Sissone, Contretems u npyrue
maru, KOTOpble TPeOyIoT KOHTPACTa,
WM OIIIO3UINK, TO paboTaTh JIOJIZKEH
JIOKOTDb, Hy WJIH II0 KpailHeil Mepe Tak
JIOJIZKHO Ka3aThCsd, MOCKOJIbKY HE CJie-
JIyeT crudaThb JIOKOTb, 0e3 TOro, YTOObI
9TO JIBUZKEHNE COIPOBOXKIAJIOCH JIBU-
JKEHUEM B 3allsICThe.

crp.200]

3.1 [OBwu>xeHusi B 3ansictoe.

Pamo pazimuaer jsa nojoxkenns kucru (puc'®. 2): kuers najgonsto BBepx (la main en
haut) -— THUTbHAST CTOPOHA JIAJIOHU [TOBEPHYTa BHU3 — M KUCTh JIaJI0HBI0 BHU3 (la main
en dessous) —- THIIbHAS CTOPOHA JIAJIOHK TTOBEPHYTA BBEPX. A Tak»Ke /1B J[BIKCHIS B
sansicrbe: cBepxy BHU3 (de haut en bas) u cuusy Beepx (de bas en haut). Bropoe nepe-
BOJIUT KHUCTb U3 HMO3UIUU C JIQJOHBIO BHU3 B IIO3UINIO C JIaJOHBIO BBepX. C HEpBBIM Ke
IIPOUCXO/IAT TEPMUHOJIOIMYECKUE TPY/IHOCTH: B YeTBEPTOI IIaBe BTOPOI 4aCT! TUM Tep-
MHIHOM 00O3HA4YAeTCsI JBUKEHIE, IIePEBOJIAIIEee KUCTh CBEPXY OLSITh BBEPX YePe3 ITOJIHBII
KDYT, OJIHAKO yrKe IIPH ONHCAHHU PYK K pas grave IO STUM TEPMUHOM IIOJpa3yMeBa-
eTCsl IlepeBejIieHre KUCTH CBEPXY BHHU3 Uepe3 MOJIYKDYT, a HOJIHBINH KPyT Io32Ke (Hamp.,
crp. 227) ynomunaercs Kak rond entier de haut en bas't.

...le mouvement du poignet se prend de
deux manieres; Scavoir, de haut en bas
& de bas en haut, ainsi lorsque vous
le voulez prendre de haut en bas, il
faut laisser plier le poignet en dedans
faisant un rond de la main, qui de
ce méme mouvement se remet dans la
premiere situation qu’elle etoit, comme
il est demontre 3. par ces mots rond du
poignet, qui en expriment la forme;...
mais il faut prendre garde de ne point
trop plier le poignet, car il paroitroit
cassé. [3, cTp.204]

...JIBUKEHIE B 3AIICTHE MOYKET BBIIIOJI-
HATHCSI JBYMsI CIIOCODAMM, & WMEHHO:
CBEpPXy BHU3 M CHHU3Y BBEpX, Tak, €C-
JIX BBl XOTUTE CIEJIaTh IBU2KEHUE CBEP-
XYy BHU3, HeO6XO,[LI/IMO COI'HYTb 3allfACThe
BHYTPb U CJI€JIaTh KPYT' KUCTHIO, KOTO-
pasi BCIEJCTBHE ITOTO JIBUKEHUST BEp-
HETCSI B MCXOJHYIO ITO3UINIO, KaK ITOKa-
3aHo Ha dur. 3 (puc.2) ciaoBamu rond
de poignet, KOTOpble N300PaXKAIOT IIyTh
kuctn... Crie/tyer cjaeauTh 3a TeM, ITO-
Obl He CJINIIKOM CrubaTh 3allsdCThbe,
HHAaYe OHO OYIeT Ka3aThCsl CJIOMAHHBIM.

103 1eck n mamee pECYHKOM HasbIBaeTcsa Jobas Iejas MILTIOCTPAIAS I3 HOMEIIECHHBIX B HACTOSIIEH
pabore, a GuUrypoit — 9acTh WILTIOCTPAIINNA, OTMEYEHHAsT COOTBETCTBYIONIEH g poii Ha PUCYHKE.
110 pemrennn 3Toit pobIeMbl CM. 3aMedanue 2 Ha cTp.9



Quant au second mouvement qui se
prend de bas en haut, la main etant
en dessous, comme il est represente par
2. il faut laisser plier le poignet, 4.
puis retourner la main en haut faisant
un demi-tour, comme vous le tracent
ces mots rond du poignet, & par ce
mouvement la main se trouve a la
premiere representation des bras de
méme qu’a cette derniere 1.[3, cTp.204].

Yro KacaeTcs BTOPOrO JIBUKEHUS, KO-
TOpOE MPOUBBOJUTCS CHU3Y BBEPX, TO
BHAYAJIE JIAJ0Hb CMOTPUT BHU3, KAK T10-
KazaHo Ha dur. 2 (puc. 2). Orciozna cie-
JlyeT COTHYTH 3alscThe ur.4, morom
[IOBEPHYTH JIAJIOHb BBEPX 110 TTOJIYKPY-
'y, KAK BbI MOYKETE IIPOCJIE/IATH 110 CJIO-
BaM rond du poignet W IOCIE ITOTO
JIBUYKEHUS JIQJIOHb OKAXKeTCsl B I10JIO-
JKEeHUHU, TTOKa3aHHOM Ha, ur. 1.

3.2 [BuxkeHns B nokre

JIBM>KeHUS B JIOKTE TaK2Ke, KaK JIBUZKEHU B 3aICThe, ObIBAIOT JIBYX TUIIOB: CBEPXY BHU3
U CHHU3Y BBepxX. BaKHO MOMHHTB, YTO MOJOOHO TOMY, KaK JIBUKEHHE B KOJIEHE BCETJa
COIIPOBOZK/IAETCs JIBUKEHUEM I10/IbeMa, TaKKe U JIBUKEHUe B JIOKTE BCerJia COIPOBOK-
JIaeTCs JIBU?KEHUEM B 3allsICThe. 3/1eCh, KAK U C JIBUKEHUSIMU B 3allCThE, JBUXKEHUE de
haut en bas 3aKaHINBAECTCS C JIAJOHBIO BBEpX (BHU3Y), & HE BHU3, KAK B CEPEJINHE CMEHBI

ommnosnmun 2.

Ainsi pour les mouvoir de haut en bas,
les bras étant placez comme ils sont
representez 5. il faut plier le coude
& le poignet, de méme que ces mots
rond du Coude, rond du Poignet vous

Tak, 9T00OBI CleaTh JIBUYKEHHE CBEp-
Xy BHH3, U3 IIOJIOXKEHUSI, TOKA3aHHOTO
Ha durype 5 (puc.3) caeayer COrHyTh
JIOKOTb M KHCTb TaKXKe, KaK IIOKa3a-
Ho ciaoBamu rond du Coude, rond du

le marquent; & lorsque les bras sont
pliez 6. vous achevez de l'étendre 7.
& les bras se remettent dans la méme
situation qu’ils étoient, 5. [3, cTp.207|

Poignet, 1, NOCKOJIbKY PYKH COTHYTBI
(dur. 6), BBl 3aKAHINBAETE UX BBITITU-
Barh (ur. 7), 1 OHE BO3BPAIIAIOTCS B
TY JKe IMO3UIMI0, U3 KOTOPO HaunHa-
70ch JBrzkenue (dur. 5).

JIOrMYHO TIPEIIIO/IOKUT, 9TO PyKa JeJIAeT HOJHBI KPYT, a 3HAYKT, 3/1eCh CJIOBO «BbI-
TATUBaTh» 0003HAYACT MMPOBEJCHUE PYKH 10 YacTH Kpyra mepes Kopiycom. [Ipu srom
JIBIZKEHVE [TPOU3BOIUTCS 110 HAIIPABJICHUIO ITE€HUsI TEKCTA.

12Chr. Takske 3amedanme 2 Ha cTP.9.



Quant au second mouvement qui se
prend de bas en haut, les mains se
trouvant en dessous: de méme que le
represente 8. il faut plier les poignets
& les coudes, en faisant seulement un
cercle, tel que vous le tracent ces mots
de bas en haut, & chacun en particulier:
afin de faire comprendre que les deux
bras se doivent plier également 1'un
comme 'autre, & qu’ils reviennent dans
la méme attitude que le represente, 5.|3,
crp.206-207].

3.3 [dBu>keHune B nnede

A Tegard du mouvement de 1’épaule,
comme ils ne sont gueres distinguez que
dans les pas tombez; lorsque vos bras
sont étendus 9. il faut les laisser baisser
un peu plus bas que les hanches, sans
plier les coudes, ni les poignets de méme
qu’il est exprimé par ces mots tombé &
relevé, ce qui est & chacun des bras, &
lorsqu’ils ont baissé ils se remettent a la
hauteur d’ou ils sont baissez, ce qui ne
se fait que par le mouvement de I’épaule
[3, crp.208-209].

Eme onmo BakHoe JIBUKEHHUE B ILJIEYEBOM CyCTaBe BOZMOXKHO BCTPETUTH M Ha OITIO3U-
MIAX

Ces mouvemens d’épaule se
manifestent encore dans les
oppositions, en ce que les bras étant
étendus, 1'épaule s’efface en arriere:
par exemple, si vous passez a coOté
de quelquun vous effacez 1’épaule |3,
crp.101].

Yro KacaeTcss BTOPOIrO JIBUKEHMS, KO-
TOpOE TPOU3BOJUTCA CHU3Y BBEPX, TO
U3 TIOJIOYKEHHS, KOIJIa PYKU HAXOJSIT-
cd BHU3Y, KaK II0Ka3aHO Ha ¢ur. 8,
ceJlyeT COTHYTb 3allICThe U JIOKOTH U
HAPHUCOBATh B BO3JyXe KPYT COTJIACHO
cioBaM de bas en haut ¢ omHOI JIMIIDL
0CODEHHOCTBIO: 00€ PYKHU JIOJI?KHBI CT'H-
b6aThCs OJMHAKOBO U BO3BpAIATHCS B
OJIHO M TO >Ke IOJIOXKEHIE, KOTOPOe I10-
Ka3aHo Ha ur. 5.

,Z[BI/I}KGHI/IG B IIJIe9EeBOM CyCTaBe B IIal'aX BCTpeYaeTCd TOJIbKO Ha pas tombé.

Yrto Kacaercd JIBUXKEHUs B ILIEYE,
OHO He BCTpeYaeTcss HUIJE, KPOMe pas
tombé; Tak, U3 TOJIOKEHUS PYKHU BbI-
TaHyThl (dur. 9 Ha puc. 3), caeayer ux
OIYCTUTL 4yTh HUXKe, deM Oejipa, He
crubast HU JIOKTeil, Hi KHUCTeil, KaK I10-
Ka3aHo cjoBaMu «tombé €9 relevés, Ko-
TOpBIE IIOANNUCAHBL 1101, KaXK0I PYKOil,
U U3 9TOTO MOJIOYKEHUsT BEPHYTh UX Ha
HCXOJIHYIO BBICOTY, ITO MOXKHO CJIeJIaTh
TOJIBKO C TIOMOIIIBIO JIBUYKEHUS B ILJIeYeE.

[To/to0HbBIE JIBUXKEHWST B ILI€YE ITPOSIB-
JISIOTCA TaK»Ke B ONIO3UIMAX, KOIJIa
PYKH BBITSHYTBHI, a ILJIEY0 yBOJIUTCS
HA3a/l, HAIIPUMED, KOIJIa BbI ITPOXO/IH-
Te COOKY OT KOro-HHUOY/Ib, BbI YBOJIH-
Te IJIeY0 Ha3a/l [[I0BOPAYUBALACH B 110JI-
000poTa K IeI0BEKY].

4 Onno3uuyns.

[Ipexk e yeM ONMCHIBATD JBUKEHNS PYK K PA3JIMIHBIM I1a, PaMo rmocsdmaeT oT/ie/1bHy 10
[JIaBY TAKOMY BaXKHOMY TOHATHIO, KakK ommo3urius. OOImee MojoKeHne Kopiryca, pyK u
HOT' MOYKHO TIOHSATH U3 PUCYHKa 11, oTHOCAIIErocs K ONMUCAHUIO T1ara pas grave.



Elle a le corps droit, la téte tournée du
coté du bras opposé, qui est le droit,
& qui est plié devant vous, mais la
main a la hauteur de I’épaule & méme
devant; le bras gauche étendu a coté &
méme un peu en arriere, mais élevé a
la hauteur du creux de l’estomac, elle
est posée sur le pied gauche, le talon
du pied droit levé & prét a partir. |3,
crp.211|

Koprmyc mpsimo, roJioBa moBepHyTa K
IIPOTUBOIIOJIOXKHON PYKe, T.€. K IIPABOil,
KOTOpas COTHyTa Iepejl BaMU, HO KACTh
HAxXOIUTCAd Ha BBICOTE ILIeYa U TOXKe
criepejin; jeBas pPyKa BBITSHYTa COOKY
n Jazke 4Y9yYyTb-49yTb C3a/ld Ha BbICOTE
MIOJUIOXKEYHOI Bl uHBI. Bec ma JjieBoii
HOTe, KabJIyK IpaBOil HOM IOJHAT U
FOTOB K JIBUKEHUIO.

laee Pamo onuchiBaeT TEXHUKY CMEHbBI OTIIO3UITHN.

Mais lorsque vous voulez changer
d’opposition, remarquez que vos deux
bras agissent ensemble, & sont chacun
un mouvement contraire, en ce que
le bras qui est étendu, se tourne en
dessous 3. & celui qui est opposé 2. fait
un demi cercle comme ces mots Rond
du coude de haut en bas, ce qui se dout
faire dans le méme tems de I'un avec
I'autre, pour se trouver également en
dessous, comme il est démontré par 4.

Bnech dpaza Rond du coude de haut en bas siBHO 03HAYAET TEPEBOJL, PYKHU U3 OTKPBITOM

Ho xorja BBl XOTHTE CMEHHUTH OIIIIO-
BUIUIO CJIeJUTE 3a TeM, 4YTODOBbI Ba-
I PYKHU JIeCTBOBAIN OJHOBPEMEHHO
U Jieajl TPOTUBOIIOJIOKHBIE JIBUZKE-
HUST; TaK, BBITSIHYTasl PyKa 3aKpbIBaeT-
cst Buu3 (dbur. 3 Ha puc.4), a Ta, KOTO-
pas HaxoJuTcs B ommosunuu (dur. 2),
JleJiaeT IMOJIyKPYT, KaK IMOKa3aHO CJIOBa-
Mu Rond du coude de haut en bas, u 510
HYKHO ITPOJIEJIATH OJTHOBPEMEHHO 00e-
UMHU PYKaM# 9TOOBI IIONACTh POBHO B
HIKHEE TTOJI0YKEeHIe, KaK MMOKa3aHO Ha

dur. 4.

HOBUIUU B 3aKPBITYIO, YTO MPOTUBOPEUUT OIUCAHKMIO 9TOTO JIBUKeHus panee (§ 3.2).

Etant donc tous les deux en dessous le
bras gauche, retourné de bas en haut
5 de la méme maniere que le tracent
ces mots Rond du coude de bas en haut,
& le droit du méme tems ne fait que
retourner la main en dessus; ce qui se
fait par un petit rond du poignet de bas
en haut, ce qui termine le changement
d’opposition, comme vous le represent

6 & 7.3, crp.211-212)

O6e pykKu HAXOJSTCSI B HUYKHEM IIO-
JIOPKEHUH, OTKY/a JieBasi PyKa BO3Bpa-
maeTcss CHU3y BBepX (dwur. 5) rem Iy-
TeM, KOTOpBIi MoKa3aHn ciaoBamu Rond
du coude de bas en haut, a nmpaBast py-
Ka B 9TO BPEMs TOBOPATUBAETCS JIa 10~
HBIO BBEPX Uepe3 MaJIEHbKHIT KPYT B 3a-
[SICThe CHU3Y BBEPX, UYTO U 3aKaHIMBa-
eT CMEHY OIIO3UINU, KaK U IIPeJICTaB-
Jieno Ha durypax 6 u 7.

5 OO6uwume 3amMeHaHUsi N0 PEKOHCTPYKL NN ABUXKEHN A
PYK K pa3/inyHbIM LLaram.

[Ipexk e yeM mepexouTh K 00CYKICHUIO OTTUCAHUH JIBHKCHUN PYK JIJI PA3JTHIHBIX Ia-

OB, KOCHEMCsI HEKOTOPBIX 0COOEHHOCTEN JIaIbHEHINEero M3JI02KEHHS .



Bameuanne 1. Ha nporsizkennu Beeil Bropoit acru kuuru (3] cioBa de bas en haut un
de haut en bas BbIJIE/IEHBI KYPCUBOM. DTO JAET IIPABO PEJIIOI0KNATh, ITO TEePEBOJ PYKH
13 BEPXHErO TIOJIOKEHUS B HUKHee OCYIIECTBJISIETCS He TI0 MPOW3BOJBHON TPaeKTOPHH,
a [0 KOHKDETHOIi, paHee onucanHoil (B riase V), r.e. o nosykpyry. Takum o6pasom
JlaKe eCJIM B ONUCAHWM JIBUKEHUI PYK cJioBO rond Bo dpaze rond de bas en haut win
rond de haut en bas OTCYTCTBYeT, Mbl T€M He MeHee OyJIeM ero Mmojpa3yMeBaTh.

Bameuanne 2. Kak yxke 6b1710 3amedeno B § 3.1, 3.2, Pamo He Bcerja ToveH B onmcaHun
KOHEYHOTO TOJIOXKEHUsI JIaJO0HU (ThIIBHOW CTOPOHON BBEPX WJIM BHU3) IPH HAYATHHOM
OIMCAHUN JIBUZKEHMIT B cycTaBaxX. OIHAKO 9TO MPAKTUICCKN HUTJIC HE BOZHUKACT ITO32KE:
[IPU ONUCAHWY JIBUYKEHUIT K PA3JIMYHBIM IaraM Pamo jmbo mosicHseT, KaK JIOJ?KHBI Ha-
XOJIUTHCS JIQJIOHU, JTHOO JlarKe JIaeT UHCTPYKIIUKA [IEPEBECTU UX U3 OJIHOTO TOJIOKEHUS B
npyroe'®. TlosToMy MbI CUMTaeM, 9TO IIPU ONUCAHUY JBUKEHHUN B 3allCThe, PABHO KaK
U B JIOKTe, aBTOP XOTeJ OObSICHUTH CaMy TEXHUKY JBUKEHUSI PYKHU IO KaXKJIOH Tpaek-
TOPUU, OCTABJIAA 3a COOON MPaBO MPU HEOOXOINMOCTU YTOYHATH KOHETHOE IOJIOZKEHUE
JaJIOHEN.

Bamedanne 3. B nagase rinasol VIII Pamo dhaxTudeckn BblaesigeT aBa THIIA JIBUKE-
muit!?: onHO — pas;mMYHLIe KPYrH U HOJYKPYTH, BTOPOE — 9TO ONIIO3HIHS, OIMCAHHAS
oTIesbHO. BoJjiee Toro, Bee onmcaHus pyK K pPa3udIHBIM BUIaM pas de bourrée BKJIIOTa-
10T B cebs pasel THna “se plie en formant l'opposition™?. T1o9TOMYy MBI OyJeM CINTATD,
YTO U 371eCh, KaK U B 3aMevYaHuu 1, MoJI STUMU CJIOBAMU UMEETCs B BUJLY KOHKPETHAs
TPAEKTOPUS JIBUKEHUSI PYKH — OIUCAHHAS B IJIaBe 6 CMEHa OITO3UITIH.

Bameuanwne 4. O1H0 0c000 BaxKHOE 110 MHEHUIO PaMo 3amMedanne OH IPUBOIUT HECKOJIb-
KO pa3 B pa3HbIX KOHTEKCTaX. DTO IMIPABUJIO JIBUKEHUsT HA3a: €CJIU TPU JIBUKEHUN HOTH
BIIEPE/T OIIIO3UTINS JeTaeTCs TPOTUBOMOIOKHOM PYKOI, TO IPH JBUXKEHUN Ha3a/l, pabo-
Yre pyKa U HOTa JIOJIZKHBI COBIAJIATh. JTO 3aMedaHue TAHIMelicTep TIOBTOPSET IIPU OIH-
CAHUU BapUalluUd MPAKTUIECKH KaxKJIoro Imara #asasl. [losromy 3adactyio mMbl He OyJieM
OCTaHABJIMBATHCS Ha ONUCAHUN JIBUKEHUN PYK JIJIs I1ara Ha3aJl, €CJIM OHU aHAJIOTHIHBI
TAKOBBIM Ha IIare BIEPe.

Bamegarme 5. OCHOBHBIME BOIPOCAMMU, BOSHUKAIOINMI ITPU PEKOHCTPYKIUN JTBUKE-
HUl PYK, ABJIAIOTCH:

a). Ucnob3oBanue aBTOpoOM TJIaro/ios s ovvrir u s'étendre'. Oznauaror i 31 r1ar0/161
0J1HO U TO ke? BriojiHe BO3MOYXKHO, 9TO 3a9aCTyI0 TAHIIMEHCTEPHI HE PA3/INYIAN BbITITU-
BaHUs PYKU IO TOJYKPYTY U 110 IPSMOI U JIeJIaIN 9TO JIBUKEHUE 110 «ITPOMEZKYTOIHON»

13Yckmouenne cOCTABIIAET JINITb B3STHE ONIIO3UIAY U3 HOJOYKEHHUS C JIaJOHAMHI BBEPX, CM. 3aMEUaHIe
5(6).

14 Apres avoir fait mes efforts pour vous donner une intelligence claire sur les differens mouvemens des

bras, & sur la maniere de les conduire suivant les regles tant du poignet, du coude que de 1’épaule,
vous ayant fait sentir en méme tems 1’opposition ou le contraste du pied au bras, il ne me reste plus
que de vous conduire dans la maniere de les conformer a chaque pas|[3, cTp. 223]
CrestaB Bce BO3MOXKHOE, YTODOBI JIaTh BaM sICHOE [IOHMMAHUE PA3JIMYHBIX JIBIKEHUN PYK, U TOIO, KaK
COTJIACHO TPABUJIAM JBUTATh MU B 3alsCThe, B JIOKTE W IJIeYe, JIaB BaM [IOIYBCTBOBATH B TO K€
BpeMsI OIIIO3UIUIO HOT K PYKaM, s JOJ2KEH MEePEeUTH K TOMY, 9TOOBI ITO3HAKOMHUTH BAC C TEM, KaK
COIJIACOBBIBATH BCE ITO € KAXKJIBIM ITATOM.

15Crubaercsi, GopMuUpysl OIIIO3HIAIO.

16 bp. OTKPBIBATLCS U BEITATHBATELCS. FIIe NCIOIb3yeTCs TEPMUH S€ Contourner — IBUTaThCH IO KOHTYPY



TPACKTOPUN.

6). BasTue onmosuimn 13 moJIoXKe s, KOT/Ia JIaI0HI TOBEPHYTHI BBEPX. DTOT BOIIPOC HE
ocgerteH y PaMo, 1mMmosToMy MOXKHO KakK MPOCTO MEPEBOJIUTH PYKY JBUKEHHEM B JIOKTE,
TaK 7 JieJaTh TO¥Ke CaMoe, IPeBAPUTEIHHO Pa3sBepHyB J1a/[0HN BHU3!.

B). MoKer Ji 0JiHA PyKa OCTABATHCS HEIOJBUKHON, KOIr/Ia BTOpasi 6EepeT OIMIIO3UIHIO?
JIOrM4HO TPEJOIOKUTD, YTO OTBET Ha 3TOT BOIPOC YTBEPIUTE/bHBIN, OJIHAKO COBPE-
MEHHAsI eBPOIeHCcKas TPa Ui IPUICPKIBACTCS WHOM TOUKN 3peHud .

He Bcerna orBeThl Ha 9TH BOIPOCH! 04eBUIHBI. K Hanbosiee CriopHbIM OIMMCAHUSAM B TIPU-

JIOZKEHUU 2 I[IpuBEJICHbI PEKOMEH/IYEMbIE BapUAHTbl PEKOHCTPYKIIUU.

6 OnucaHus ABMXXeHUI PyK K Pa3/IMyHbIM LWaram.

[Tocsie onmcanus BpallieHuil B pa3/IMIHbIX CyCTaBaX PYK U OIMIIO3UIIUN TaHIIMEHCTeP MpU-
BOJIUT TI0JIpOOHBIE MHCTPYKITMH 110 JIBUKEHUAM PYK K IIaraM, BCTPEUAIONIUMCs B TIEPBOii
JacTu KHUTH. HekoTophle maru oH jiaxke OIMUChIBaeT BO BTOPO YaCTU KHUT'U BIIEPBHIE.
Crmcoxk maroB, K KOTOPBIM ITPUBE/IEHBI JIBUKEHUS PYK, MOYKHO HAWTH B IPUJIOKEHUN 1.
TaMm Ke JIaHBI CCBUIKH Ha CTPAHUIIBI B IIEPBOUCTOYHUKE [3].

6.1 Pas de Menuet.

Omnmcanust pyK K Imary MeHysTa Pamo BBIHOCHT B mepByio 9acTb KHUrHU [3, c¢1p.99-101]
— TyJa, TJie OIMUCHIBAETCS CaM Iar U CXeMa TaHIa. 3/1eCh TAHIIMEHCTep PAacCKa3bIBAET O
JIBUZKEHUSX PYK JIJIsd KaBasiepa. Pyku gambl Ha pas de menuet, corsiacao Pamo, octaiorcs
HETIOIBUZKHBIMU.

Hawanbnoe nosioxkenue npusejieHo B naparpade 2 HacTosIeil paboThl.

Les bras ainsi posez, vous les laissez
tomber presque dessus l'extremité des
poches de I’habit, en prenant votre
premier demi-coupé du pied droit, &
les mains en dedans de méme que le
represente cette seconde Figure.

OTrciofa BBl YyBOJHWTE PYKH TOYTH JI0
YPOBHS KapMaHOB OJI€2K/Ibl, B TO Bpe-
Mg Kak Jejaere mmepBoe demi-coupé ¢
IIpaBO# HOIW, a JIQJO0HU 3aKpbIBaeTe
BHYTPb, KaK IMOKa3aHO Ha CJIeTyIONEeM
pucyske (puc. 6).

Ha pucynke 6 nsobpazkena ¢urypa B Iime yzke ¢ HOBOH mosunueir pyk. [lockoabKy
demi-coupé HaYMHAETCA C TJIUE, TEePEeBOJ PYK B OMKUCAHHYIO TO3WUIUIO HAJIO JIejIaTh Ha
570 e (cyer «6» MEHYITHOrO Iara), a He B TedeHue BCero demi-coupeé.

Mais du méme tems en prenant le
second mouvement du pied gauche, le
coude se plie un peu en levant les
mains imperceptiblement, de méme que
le represente cette troisiéme Figure;

Ho B TO Bpems#, Kak BbHI JiejlaeTe BTO-
poe ABUZKEeHUE C JIEBOH HOI'M, JIOKOTH
HEMHOT'O crubaeTcs eBa 3aMeTHO IPU-
MOJIHUMAs JIQJIOHU, KaK IOKA3aHO Ha
rocJiejiHeM pucyHke (puc. 7);

171\/[I>I IpearodnuTacM IIpUuJaepKUBaTbCA II€PBOI'0 BapuaHTa.
181\/[bI O/THaKO 2Ke He pa3/iejsieM 93TO MHEHHE.

10



AnaJsiornyno npeIbIyIeMy 3aMedaio yKa3aHHoe JBUKEHNE B JIOKTE, COTVIACHO 1300~
PazKEeHHUIo, HeO6XOILI/IMO UCIIOJIHATDH Ha IIJIME IIepe niarom JIeBO HOFOfI, TO €CTh Ha CUET
«2» MEHYITHOTO TIIara.

& de suite vous les ouvrez treés wu mocie 9TOro BbI UX MSII'KO OTKPbIBa-

doucement en les étendant avec grace,
jusqu’a la fin de votre pas de Menuet;
ce qui se continue dans le courant de
chaque pas de Menuet que vous faites,
soit en avant, en arriere, ou de coté.

eTe, pacIpsIMJIsisi ¢ Ipaliueil 10 KOHIA
BAITlero Iara MeHy3Ta; 3TO JIBUXKEHUE
1 TPOUBBOJIUTCS B TeUYeHUE BCETO ITara
MEHY3Ta HE3aBUCUMO OT TOI'O, JleJiaeTe
BBI €r0 BIIEPe]], Ha3a/l NI B CTOPOHY.

[TocKOIbKY 9TOT TEKCT HAXOIUTCS paHbIe BTOPO YaCTU KHUTH, TJie TPUBOIATCS OTU-
CaHUs JIBUKEHUU PYK B TPEX CyCTaBaX, OCTAETCI HESICHBIM, IO KaKOWl TpaeKTOpUU CJie-
JIyeT paclupsMIATb PYKH «JI0 KOHIIA .. .IHara MeHy3 Tas. OmgHaKo, UCXOId U3 PUCYHKOB,
caeayeT IPEJIIOJI0XKUTh, YTO IPeIIedbs U KUCTA PABHOMEPHO Pa3BOAATCS B CTOPOHBI
JBUZKECHUEM B JIOKTEBOM CYCTAaBE.

Bazxroe zamevyanme
On doit aussi faire attention que

quoique j’'aie mis ces trois Figures
differemment, ces  mouvemens
distinguez se succedant 1'un a l’autre,
n'en composent qu'un seul dans
I’étendué d’un pas de Menuet.

Hago tak:ke obparuTh BHUMaHUE Ha
TO, YTO HECMOTPS Ha TO, YTO A IIOMe-
CTHUJI 3/1eCh TPH pa3Hble (PUTYPHI ... ITH
JIBUZKEHUS COCTABJISIIOT HE YTO HMHOE,
KaK €eJINHOE JIBUXKEHUE IPOTIKEHHO-
CTBIO B IEJIBIII MEHY3THBIN IIar.

6.2 Pas grave n demi-coupé Hasag.

Bo BTOpOil wacTn KHUTKM omucanue PyK K Pa3jIUIHBIM IaraM OTKPBIBAETCd IIaroM pas
grave (tems de courante). VIMeHHO pas grave TaHIMeHCTED CIMTAET CAMBIM ITPOCTHIM IITa~
I'OM JIJIsT TPEHUPOBKU KOOPJIMHAIINN JBUKEHN pyK 1 HOT. [TogpobHoe ormcanue jBuKe-
HII COIPOBOKIAETCS IeTHIPbMSI PUCYHKAMU. 3J1€Ch K€ IIPUBOIUTCS IMIOJIE3HOE YIIParK-
HEHUE: pas grave BIEPEJ JIO TOJOBBI 3aJja, a MOoTOM demi-coupé Hazajl. Pykum K mary
demi-coupé TakKe OIMUCAHBI.

11



Pas grave Bnepes.

HUexonnoe nonoxenne (puc. 8)
Cette premiere Figure a le corps posé
sur le pied droit 4 la 4°. position 1.]2.|
le talon du pied gauche levé 3. n’y ayant
que la pointe du pied qui touche a terre,
& par consequent préte a marcher, le
bras gauche 4. opposé au pied droit,
& le bras droit 5. étendu a coté, la
main en dehors 6. & ’écriture qui fait
le demi cercle 7. est pour vous marquer
le chemin que le bras doit faire.

Ha nepBoM pucyHke Bec Tejia HaXouT-
Cd Ha IIpaBoOfl HOI'e B YeTBEPTOH IIO-
surun (dur. 1) [bur.2]. marka Jsepoit
Horu nojHgATa (dur. 3), a HOCOK Ka-
caeTcst 3eMJIM, KaK CJIeJICTBUE — JieBas
HOl'a TOTOBa HAYMHATH JBUZKEHUE. Jle-
Bas pyka (dur. 4) HAXOAUTCS B OIIIIO-
3UIUM K IIPpaBO# Hore, a IpaBad pPykKa
(dwur. 5) BbITSIHYTa B CTOPOHY, JIAJOHD
pasBepHyTa Hapy:xKy (dbur. 6) HagIUCH
7 cyiesaHa B BHJIE TOJIYKpyTa JJIs TOTO,
4TOOBI 0003HAYUTD JIBUZKEHHE, KOTOPOE
JIOJIZKHA, CIEJIaTh PYKA.

Kommenrapuii kK mnepBomy pucyHKy. (puc. 8).

Pour commencer ce tems, il faut
approcher le pied gauche du droit; &
en 'approchant, laissez tourner votre
coude ainsi qu’il est represente par ces
mots: Rond du coude du haut en bas,
qui forment le demi cercle; & vous
tracent le tour que le bras doit faire de
haut en bas, comme ces autres mots:
Rond du poignet, vous marquent le
mouvement du poignet droit.

st Toro, 4ToObI HavYaTh 3TO JIBUKE-
HUe, HeOOXOIUMO IPUOJIU3UTL JIEBYIO
HOI'y K IIPaBOil, 1 B 3TO BpeMsl IIOBEpP-
HYTh PYKY B JIOKT€ TaK, KaK IIOKa3a-
HO cyioBaMu Rond du coude du haut en
bas, koTopble UMEIOT (HOPMY TOJTYKPY-
ra; a TaKke CJIeJaTh KpyT KUCTHIO ITpa-
BOIl PYKM CBepxy BHHU3, KaK IOKA3aHO
npyrumu ciaoBamu Rond du poignet.

Kommenrapuii ko BropoMy pucyHKY. (puc. 9).

Cette 2°. Figure marque jusqu’a quel
point vous devez plier. Elle est posée
sur le pied droit 2. le pied gauche en
Iair 3. les deux talons 1'un pres de
I’autre, les bras en dessous 4. a la méme
hauteur

Ha Bropom pucyHKe MOKa3aHO, /10 Ka-
KOI TOYKH CJIe[yeT jeiaTh 1ume. Bec
HAXOJWUTC Ha TpaBoit Hore (dur. 2),
JeBas Hora B Bo3zjayxe (dur. 3), Kab-
JyKH BMecTe, pyku BHEH3Y (dur.4) Ha
OJTHOM M TOW K€ BBICOTE

(2)

Bamernm, uTo 31ech Pamo maer moj Tem ke HaszBanueM (Rond du coude du haut en
bas) UHOe JBUKEHHE, YeM B IJIaBe C OMMCAHUEM OTJIEJIbHBIX JIBUYKEHUH PYK, TaK KAk
3/1eCh 110 OKOHYAHUM JIBUKEHUsI JIeBasi PYKa OKA3bIBAETCSA B 3aKPBHITOM IO3UIINH.
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Kommenrapuii K TperbeMmy pucyHKy. (puc. 10).

La 3° Figure represente comme vous
devez vous relever apres que vous avez
plié (ce que l'on peut dire étre dans
I’équilibre) le corps est sur la pointe du
pied droit 3. la jambe gauche étendué
comme la droite, mais son pied en l'air
4. les mains tournées en dehors 5.

Ha TperbeMm puCyHKe NOKa3aHO, Kak
cJiejlyer BBIPACTaTh I0C/Ie mine (MHade
rOBOPsI, IIPUXOJIUTH B paBHOBecue). Bec
Tesia HA HOCKe mpaBoii Horu (dur. 3),
JieBasi HOra BBITAHYTa TaKzKe Kak Ipa-
Basi, HO cToma Ha Bozayxe (dur. 4). Py-
KU TIOBEpHYTHI HAPYKY (dur. 5).

HeT HUKaKOI'0 YyKa3aHUsd, KaK CJACAYET IEPEBECTU PYKU U3 IO3UINHN, IIOKa3aHHOII Ha
puc. 9, B nozunuio u3 puc. 10, HO, UCXOJIsI U3 COOTBETCTBHIT CYCTABOB 1 TOJIH3YSCh OIICAH-
HBIMU PaHee JIBUZKEHUSIME, MOYKHO [IPEJIIOJIOKUTE, 9TO 00e KUCTH COBEPHIAIOT JBUKEHIE
cuu3sy BBepx (de bas en haut, puc. 2, dur. 4).

Kommenrapuii Kk gerBeproMy puCYHKY. (puc. 11).

La 4°. enfin est pour l'opposition
contraire au pied gauche qui passe
devant, & & mesure que vous le glissez
a la quatriéme position, votre bras
droit doit former son contraste; ce qui
termine le pas & la conduite des bras
dans I'étendué de ce pas.

YeTBepThlii pUCYHOK H300pazkKaeT OIl-
HO3UIUIO K JIEBOW HOr'e, KOTOpad HPO-
BOJIMTCS BIIEpE]], 1 B TO BpeMd, KaK HO-
ra CKOJIb3UT B 9€TBEPTYIO IIO3UIUIO, Ba-
Ia npaBasd PyKa J0J2KHA B34ATbh OIIIO-
3UIUIO, YTO U 3aKAHYUBAET Ial' U OllU-
caHue JEHCTBUN PYK JIJId 3TOTO IIara.

Omnncanns K mocseneMy pucyHky (puc. 11) coBceM TyMaHHBI: COTIaCHO Tiiase 6 BTO-
poii yactu kuuru (eMm. § 4 «Onmosuiysi» ), Mbl 3HAEM, KAK MEHSITh OIIO3UIMI0, HO HUTJIE
He OIICAHO, KaK OPaTh OIMIIO3UIMIO W3 [TOJIOXKEHHUsI, KOTJ[a PYKU PA3BEPHYTHI JIQIOHIMI
BBepx(cM. 3ameuanue 5 (6) na crp.10 HacTosEl PAOOTHI).

Hoiiag maroM pas grave BIepes, JIO TOJIOBBI 3aJ1a, CJIelyeT TPEHUPOBATh PYKH C demi-
coupé Ha3aj.

(3)

Demi-coupé Hazas.

Supposé que votre dernier tems soit du
pied droit; c’est le bras gauche qui se
trouve opposé devant: ainsi vous pliez
sur votre pied gauche,... & & mesure
que vous prenez votre plié, le bras qui
étoit opposé fait son demi-cercle de
haut en bas, & celui qui étoit étendu
retourne de bas en haut: ce qui fait
votre opposition.

[IpeanosioxkuM, 9TO BaIll TOCTETHUI
mar ObLT cjiesial MpaBoit noroii. Tora
B OIIIO3UIIAN HAaXOJUTCA JeBas DPYyKa.
Otrcro/ia BbI Jlej1aere e Ha JIEBOI HO-
re... 1 B 9TO BpeMd pyKa, KoTopast HaXo-
JNJIaCh B OIIIO3UIUN, JleJIaeT IIOJIyKPYyT
CBEpXy BHHU3, a Ta, KOTOpas ObLja BbI-
THAHYTa, BPAIlaeTCsd CHU3Y BBepX, Oeps
OIIIIO3UIIAIO.

Takas oJfHOBpeMeHHas CMEeHa HAa3bIBAETCsl HEKOTOPBIMHE UCCTIeIoBaTe/IsIME “changement
direct”. 910 JIBUXKEHUE MOTyIaeTCsd €CTECTBEHHBIM YITPOIEHEM MTOJTHON CMEHbI OITO3H-
uu, onMcaHHoi panee (§ 4 HacTosiel PaAbOTBI), €C/TH MIBITATHCA UCIIOJTHUTE €€ B OBICTPOM
TEMIIE.

OcranaBimBaercss Pamo u Ha JBUKEHHSAX PYK K pas grave B cTOpoHy. PucyHox K
JAHHOMY IHary, Ha KOTOPBIA CChLIAETCA aBTOP, OTCYTCTBYET.
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Pas grave B cTopony

...comme ces tems sont ouverts, en
ce qu’ils se prennent ordinairement de
la 3° Position a la 2°. qui est une
position ouverte, & qui par consequent
ne demande pas d’opposition; les bras
étant ouverts dans ce pas il faut
faire un mouvement leger des deux, &
aussi des poignets de bas en haut: par
exemple, vos deux bras ouvertes, & les
mains tournées de méme qu’ils sont
representez dans la premiere Figure
cy-devant, il faut en pliant que vous
laissiez tourner vos bras en dessous, &
en vous relevant & finissant votre pas,
faire un petit mouvement des coudes

...TIOCKOJIBKY 9TOT IIar OTKPBITHIi U J1e-
JIAIOT €r0 OOBITHO U3 TPETbell MO3UIINN
BO BTODYIO, KOTOpas SABJSETCI OTKPbI-
TOI M, KaK CJIeJICTBUE, HE TpedyeT OIl-
MO3UIINN, PYKU B TeJYeHHe STOTO Imara
OTKPBITBI, IIPA 3TOM CJIEJIYeT CJieJIaTh
MSATKOE JIBM2KEHHE ODEMMH PyKaMHu u
3all4CThsIMU CHU3Y BBEPX: HAIIPUMED,
BaIllA PYKN OTKPBITHI, KUCTU PA3BEPHY-
TBI TaK, KaK MMOKa3aHO Ha TepBoil ¢u-
rype. lenas mime, ciiejiyer pa3sBepHyTh
PYKH BHU3 U, IIOJHUMAsICh Ha, 3aBepIie-
HUE Iara, CJIejJaTh MaJeHbKOe JIBUZKe-
HUE JIOKTAMU U KHCTAMU CHU3Y BBEPX,
YTO TPUBEJET Ballll PYKHA B HMCXOTHOE

(4)

& des poignets de bas en haut; ce TOJOKEHHE.
qui remet vos bras dans leur premiere
situation.
OrmernM, 9TO 371€Ch aBTOP YHOMUHAET HEOOJIBINOE JIBUKEHUE U B JIOKTE, U B KUCTH,

X0Td paHee OJJHOBPEMEHHOE ABUXKEHUE JIBYX PDYK B JIOKTAX HE YIIOMUHAJIOCD.

6.3 Pas de bourrée.

Pamo 11o/1po6HO ONMuchIBAET JIBUZKEHNS PYK KO BCEM Pa3HOBUIHOCTSM Iiara pas de bourrée:
mar BIepeJI, Iar Hasaj, Mar B CTOPOHY C 3aKpbITHEM BIepes-Ha3al, pas de bourrée
emboité, pas de bourrée ouvert, pas de bourrée en effacant l’épaule n pas de bourrée vite
BIIEPEJ] U B CTOPOHY.

Heckosbkumu riaBaMu panbiie (cTp. 211) tanmmeiictep OCTAHABINBACTCA HA BAXKHOM
MOMeEHTE, KacaloleMmcs 1ara pas de bourrée Buepej: HECMOTPs Ha TO, YTO OH COCTOUT
U3 TPeX IMaroB, HE CJIEJYET JeJiaTh TPU CMEHBbI PYK, a JIOCTATOYHO B3STh OIIIO3UITUIO
TOJIBKO K TIEPBOMY IIary, MOCKOJIbKY BCE TPHU miara (pOPMUPYIOT OJIHO JIBUZKEHHE.

Bo Bcex onmcanusax, IpuBeJICHHBIX HUZKE, IIPUCYTCTBYIOT JIBa IVIAr0JIA: BBITPAMIATHCS
(s’étendre) m crubarbes (se plier), nosicHeHHe K KOTOPBIM TaHIMeicrep He jgaer. Ha
CErOTHATIHUN JTeHD KaXK/IbIil NCCIIeI0BATE/b TPAKTYET 9TU TEPMUHBI /IS BCEX JIBUKEHUI
no-ceoeMy (cm. 3amedanus 1,2 aa ctp 8-9).
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Pas de bourrée Bnepe.

...s1 vous faites un pas de Bourrée en
avant du pied droit, votre changement
de bras se doit faire de cette sorte; c¢’est
que le bras droit qui est opposé au pied
gauche, doit s’étendre dans le tems que
vous prenez votre plié, & le bras gauche
se tourne en dessous du méme tems
pour se plier devant vous, lorsque le
pied droit se passe devant pour s’élever
le corps dessus: ce qui fait I’opposition
du bras gauche au pied droit. Quant
aux deux pas qui sont de suite, & qui
sont la construction de votre pas de
Bourrée, il ne faut pas changer vos bras,
en ce qu’il n’y a qu’une opposition dans
ce pas.

IyCTh BbI jiesiaeTe pas de bourrée
BIIepeJ; C IIpaBOil HOIW, TOLJAa CMe-
Ha PYK JIOJ2KHA BBIIOJHATHCS CJIEITY-
omuM 00pa3oM: IpaBasg pyKa, HaXo-
JAMAsACS B OIIO3UINKA K JIEBOI HOTe,
JIOJIZKHA BBIIPAMUTHCH B TO BPEMsl, KO-
I/1a BBI JlejlaeTe ILIe, a JieBasd PyKa 3a-
KPBIBAETCS B 9TO K€ BPEMsI, ITOOBI 110~
TOM COTHYTbLCH IIepe]T BAMU, KOTJIa Ipa-
Bas HOTA TTPOXO/IUT BIEPE]T I TIOJTHSI-
THS KOPITyCa, UTO U COCTABJISET OIIIO-
3UIMIO JIEBO PYKU K MpaBoii Hore. dTo
KacaeTcd JIBYyX IaroB, KOTOPbIE CJIETY-
0T 3a 9TUM W COCTABJISIIOT YacTh Ba-
mero pas de bourrée, B HUX He CJIE/lyeT
MEHSTH PYKH, MIOCKOJBKY B 9TOM IIIare
€CTh TOJILKO OJIHA OIIIIO3UIIUS.

(5)

Cyng mo Bcemy, 37ech Pamo cjiejiyerT ONMCAHMIO CMEHBI OIIO3UINHN, JAHHOMY UM B
coorBercTByIomeil rrase ($ 4 nacrosmeit paboTs).

Pas de bourrée nazan.

Pour ceux qui se sont en arriere, c’est
la méme regle qu’aux demi coupez,
c’est-a-dire, si vous faites votre pas de
Bourrée du pied droit, en prenant votre
demi coupé du méme pied en arriere,
c’est le bras droit qui se doit plier, en
ce que l'on ne regarde 'oppostion que
de devant: ainsi regle generale, lorsque
I'on fait un pas en arriere d’un pied;
c’est aussi le bras du méme coté qui
s’oppose.

Yro KacaeTcd IaroB HazaJl, TYT Jeii-
CTBYeT TO K€ IPABUJIO, UTO U B demi-
coupé, TO eCTh, €CJIN BB JiejaeTe pas de
bourrée ¢ mpaBoil HOI'M, HAYMHAs TIE€D-
BOE demi-coupé ¢ 3TOM HOTYM HA3AJ, CTU-
baTbcd JOJKHA IpaBas pyKa, TaKHIM
00pa30M MBI PACCMATPHUBAEM OIIIO3H-
IIUIO TOJIbKO K mepejneit Hore. OTcro-
Jla obImee MpaBUJIO: €CJIM BbI JIEJIAeTe
Iar HOTOi Ha3a/l, B OIIIO3UIIUIO JIOJIZK-
Ha IIPUXOJIUTH PyKa C TOTO Ke OOKa.

(6)

3/ech cieyeT OTMETUTh, YTO OT Imara demi-coupé Hazajl OepeTcs TOJBKO MPaBUIIO
JIJIsT COOTBETCTBUS PYK U HOT, U3 Y€ro MOYKHO 3aKJIIOUNTh, UTO B OTJIMIHE OT demi-coupé
Haza/l, B pas de bourrée Ha3aJi, TaK»Ke KaK U B IIare BIiepe I, UCIIOJIHIETCS TTOJTHbII HAOOP
JIBUZKEHUH 110 CMEHE OIIIO3UITIH.

Pas de bourrée B cropony. (7
B onmncannu mara B CTOPOHY MHOIO onedaTok: Pamo myraer npaso u JjieBo (ucrpasiie-
HH1d HalllCaHbl B CKO6KaX, JaCTb U3 HUX YKa3aHa B CIIMCKE I/ICHpaBﬂeHI/If/I B KOHIIE KHHFH).
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A Tegard des pas de Bourrée [dessus
&| dessous, si vous le prenez du droit
en allant a la gauche; en croisant
votre pied droit, c’est le bras gauche
qui s’oppose, & le droit qui s’étend;
mais au second pas de votre pas de
Bourrée qui est du pied droit [gauche],
& que vous portez, a coté a la 2°.
position, dans le méme tems le bras
droit [gauche| s’ouvre; & lorsque vous
tirez le pied gauche [droit] derriere a
la 3¢. qui fait le troisiéme pas de votre
pas de Bourrée, le bras droit se plie en
formant 'opposition au pied gauche qui
se trouve devant.

B ornomenuu pas de bourrée Buepej-
Ha3a/l, €C/IM Bbl UJETe C IPaBOil HOI'U
HAJIeBO BCKPECT, B OIIO3UIUIO ITPUXO-
JIAT JIeBasl PyKa, a IpaBasd BBITPSIMJILA-
ercd. Ho ma BTOpOM mare BaIero pas
de bourrée, KOTOPBIil BBIIIOJIHAETCSI JIe-
BOI HOI'Ol B CTOPOHY BO BTOPYIO II03U-
IIAIO, BbI OJITHOBPEMEHHO C STHM OTKPbI-
BaeTe JIEBYIO PYKY, a KOI'Jla 3aKphbIBae-
Te TPaBYIO HOT'Y Ha3a/ B TPETHIO TIO3M-
VIO, YTO COCTaBJideT TpeTuil mar Ba-
mero pas de bourrée, npaBast pyka Cru-
baeTcst, 0Opa30BbIBasI OIITO3UIIMIO K JIe-
BOI HOI'e, HAXOJAIIEHCH CIIepe/Iu.

Ha mepsblit cuer JeBasg pyka JejaeT MOJYKPYT, TPUXOAd B ONIO3UIINIO, a MpaBasd
BBIIpsAMJIAeTcd. Ha BTOpoil mar jjis JIBUKeHHs JIeBOIl PYKHU aBTOP MCIOJIb3YeT IJIaroJ
s’ouvrir, a He s’étendre (cm. 3amedanue 5 (a) na crp. 9). [TosTomy Bo3MOKHO 311€CH pyKa
UJIeT He 110 KPYTY, a 1o psaMoil. /IBuKkenune mpaBoil pyKu Ha MOCTIETHUN CUET JTOCTATOTHO
ofHO3HAYHBI (cM. 3amedanue 3 Ha cTp. 9).
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Pas de bourrée emboité.
Quant au pas de Bourrée emboété,
il faut deux oppositions de necessité,
scavoit, une en commencant a faire
votre demi-coupé, & l'autre au dernier
pas que vous faites: par exemple, vous
commencez votre pas du pied droit, &
vous le portez comme il est dit, dans
la maniere de le faire & la 4°. position
derriere: ce qui vous oblige de plier le
bras droit pour faire 'opposition au
gauche qui est devant. Mais a peine
estes vous élevé sur le pied droit, que
la jambe gauche se porte derriere la
droite a la 3°. position, en restant un
peu de tems sur les deux pointes des
pieds, les jambes tendués emboetées,
sans changer vos bras, & lorsque vous
glissez le pied droit devant, qui est le
dernier pas de votre pas de Bourrée, le
bras droit s’étend en arriere en effacant
I’épaule & le bras gauche se plie devant;
en faisant son contraste au pied droit.

Yro kacaercss pas de bourrée emboité,
3JIeCh HaJ0 B3ATb JIBE€ ONIIO3UINU, a
UMEHHO, OJIHY B Hadajle, a BTOPYIO B
KOHIIe Ha II0CJIeIHUI I1ar, KOTOPbIA BbI
JlejlaeTe: HAIPUMeD, Bbl HadYMHAETE C
[IPABOWl HOTM, M BBbI, KAaK U IPEJIIIcCa-
HO IIPABUJIAMY UCIIOJIHEHUS II1ara, yBO-
JIUTE ee Ha3aJ| B YeTBEPTYIO MO3UIIUIO,
YTO BaC O0SA3bIBAET COTHYTH IPaBYIO
PYKY, 9TOOBI B3ATH OIIO3UINIO K JIe-
BOIl HOre, KOTOpas HaXOJUTCd BIIE€pe-
nu. Ho Tosbko BBI BBIpOC/IM Ha IIpa-
BOIl HOTe, JIeBasl HOTa YBOJUTCA 1103a/1
[IPABOI B TPETHIO MMO3UITUIO U, TIOCTOSB
HeJI0JITOe BpeMsl Ha MOJIyHaJbIax obe-
X HOT, COOPAHHBIX BMECTe; He MeHss
DPYKH, BbI CKOJIB3UTE IIPAaBOil HOT'Oil BIle-
pea, 4TO COCTaBJIAET HOCJACIHUN I1ar
Balero pas de bourrée, m BBIIPSMJIsI-
eTe TIPaByIO0 PyKY Ha3a/l, YBOJd ILIEYO,
u crudaere JIEBYIO PYKY Iiepeji coboii,
4TO (DOPMUPYET OMIO3UIUIO K IIPABOit
HOT€.

(8)

Ha nepBrrit mar oObIYHBIM 00pa30M OepeTcst OIMO3UINs K OCTAIOIIENCsT CIiepeIin HOTe.
st Tperbero ke 1mara, pyKOBOJCTBYSICh 3aMevYaHneM 5 (&), Mbl IPEJIIIOJIAraeM CJIeLy-
OIlHe PYKHU: PYKa B OIIO3WIINY BBIIPSMIISIETCS IO MPAMOi (M OTBOJIUTCS 9yTh HA3a]),
a Jipyras pyKa 6epeT OMMO3UINI0 OOBIYHBIM 00pa30M (110 TOJIYKPYTY ).
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Pas de bourrée en place.

Il v a une autre espece de pas de
Bourrée, qui se fait en place & en
presence; mais comme ce pas est ouvert
d’abord, les bras imitent les pas: par
exemple, vous prenez votre demi-coupé
du pied droit a coté a la 2°. position,
& comme vos deux bras sont ouverts,
vous pliez les deux poignets en faisant
un rond entier de haut en bas; je dis
un rond entier, parce que les mains
retournent en haut comme elles étoient;
mais au second pas que vous portez a
coté, comme il est dit dans la maniere
de le faire, en tirant 'autre pied derriere
qui fait le troisiéme pas, vous pliez
le méme bras du pied que vous tirez
derriere; ce qui fait le contraste au pied
qui se trouve devant.

CymiectByer eme ojuH TUI pas de
bourrée, KOTOPBIil Jie/IaeTCs HA MecTe U
JINTIOM K 3PUTEJII0; HO TOCKOJIbKY BHA-
JaJie O3NS OTKPBITas, PYKNA MMOBTO-
PSIOT Iaru: HAIPUMep, eCJIU BbI Jela-
eTe 1epBoe demi-coupé ¢ TpPaBOil HO-
' B CTOPOHY BO BTOPYIO IO3UIIUIO, TO
[IOCKOJIBKY BAIlll PYKU OTKPBITHI, BbI
crubaeTe 3alsiCTbsd W JlejlaeTe IesIbIi
KPYT CBepxy BHHU3. ¢l TOBOpPIO IEJbIil
KPYT, IOCKOJIBKY JIQJIOHI BO3BPAIIAIOT-
cs B OTKPBITOE TIOJIOZKEHUE, KaK OHU U
obutn. Ho na BTOpOM 1m1are, KOTOPBIi
BBI JleJlaeTe B CTOPOHY, KaK U MPEIIIn-
CaHO MPAaBWJIAMU €T0 WCIOJHEHUs, TTPU
3aKPBITHH JIDYTOll HOI'U HA3a/l, YTO sIB-
JIIeTCS TPEeThbUM IIIaroM, Bbl crubdaere
PYKY C TOI Ke CTOPOHBI, C KaKOil ObI-
Jla Hora, KOTOPYIO BBI YBeJIM HAa3a/1l, ITO
U COCTABJISET OIMIO3UITNIO K HOTEe, HAXO-
nameiicsa crepem.

(9)

Eme onna paznoBuHoCTh pas de bourrée — pas de bourrée ¢ yBejenuem Iuieda Ha3al
(en effagcant ’épaule), koTopas BeTpedaercss B nepsoM Kyiuiere [’Aimable Vainqueur
(puc. 20), Ha nocjenHell cTpanuie ciouThl la Bretagne u eine B HECKOJIBKUX TAHIIAX.

Pas de bourrée en effagant 1’épaule. (10)

... dont l'opposition ne se fait qu’a la
fin du pas: par exemple, vous avez le
pied gauche devant, & le bras droit
opposé; vous faites votre demi-coupé
en pliant sur le pied gauche, & vous
vous élevez sur le droit qui dans le
méme tems le bras s’étendant, vous
donne la facilité d’effacer le corps, ou
de vous tourner un peu de coté, & le
pied gauche s’étant porté derriere, vous
restez sur la pointe des deux; ensuite
vous laissez glisser le droit devant a la
4¢. position, le bras gauche se plie du
méme tems, & s’avance aussi devant qui
fait 'opposition au bras droit.

...OTTIO3UINST K ITOMY TImary Oepercst
TOJIBKO B CAMOM KOHIIE: HAIIPUMED, Jie-
Basl HOTa BIIEPEIN U IIpaBasi pyKa B OII-
MIO3UIIMH; BbI JlejiaeTe demi-coupé OIryc-
Kadchb B ILJIMEe Ha JIeBOI Hore, m BbI-
pacraere Ha IPaBOil W BHITITUBAETE B
TO 7Ke BpeMs IPaByIO0 PyKYy, 9TO JaeT
BaM BO3MOKHOCTH ITOBEPHYTH KOPILYC,
WA PAa3BEPHYTbHCA YYyThb-4yTh B CTO-
POHY; KOIJa »Ke JeBasl HOra YBOIUTCS
Ha3aJ], Bl OCTAaeTeCh Ha TOJIyHAJIbIIax
obemx Hor. Ilocste 3TOr0 BBI CKOJIB3U-
Te IpaBoil HOTOI BIlepe]l B YETBEPTYIO
MO3UIIUIO, OJTHOBPEMEHHO CTrdasi JIeBYIO
PYKY, 1 IOJAETECh BIEPE, 9TO 3aKaH-
YUBACT OUIO3UINIO IIPABOHA PYKE.
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Pas de bourrée vite Bnepe.
I yv en a d'autres aussi que l'on
appelle pas de Bourrée vites, ou a deux
mouvemens; ce pas se fait en avant &
de coté: quant aux bras, il n’y a qu’une
opposition; en ce que si vous le prenez
du pied droit, c’est le bras gauche qui
se plie en devant, & lorsque vous faites
le dernier pas de ce méme pas qui est
un demi-jetté, le bras gauche s’étend:
ainsi les deux bras sont ouverts.

Pas de Bourrée vite B cropony.
Mais quand vous le faites de coté, il
est un peu different, en ce que si vous
faites votre demi-coupé du pied droit
en le croisant devant le gauche, c’est
le bras gauche qui vient s’opposer, &
sétend tout aussi-tot a ce second pas
& au troisiéme, lorsque vous tirez le
pied droit derriere, en vous jettant sur
le gauche pour son quatriéme pas (ce
qui fait une espece de pas tombé:) dans
ce tems, les deux bras qui sont étendus
se baissent un peu & se relevent; ce
qui finit 'action que les bras doivent
observer dans tout le cours du pas.

(11)

CymecTByeT ere BHJI, KOTOPBIA Ha3bI-
Baercs pas de bourrée vite, mau pas de
bourrée a deux mouvements. DTOT 1Iar
MO2KHO JeJlaThb BIIepeJ U B CTOpOHy.
Yro Kacaercs pykK, 3/1eCh €CTh TOJIBKO
oJIHa OIIo3uIKA. Eciu Bl Jie1aere ero
¢ MpaBoil HOT'U, JieBasi PyKa Crudaercs
crepein U KOIJA BbI JEJaeTe IOCJIE]I-
Hee JIBUKEHUE, TO eCTh demi-jeté, je-
Basl pyKa BBITSITUBAETCs, U TAKUM 0Opa-
30M 00€ PYKM OKAa3bIBAIOTCS B OTKPbI-
TOU IIO3UIIUN.

(12)

Ho xorma Bol
B CTOPOHY, MOJIyIaeTCsi HEMHOTO TI0-
npyromy. Ecam BB Jlenaere mepBoe
demi-coupé ¢ TpaBoil HOI'M, 3aKpbIBast
ee B3aKpecT Iepes JIeBOM, JieBasd Py-
Ka IPUXOIUT B OIIIO3UIIO U Cpasdy rKe
BBINIPSAMJISIETCS Ha BTOPOM IIIare; a Ha
TPEThEM IIare, KOrJjia Bbl 3aKpbIBaeTe
[paByIO HOT'Y Ha3a. M, IIpbiras Ha Jie-
BYIO HOI'Y B Y€TBEPTOM JIBUKEHUU (UTO

memaeTe 9TOT IIar

SIBJISIETCST PA3HOBUHOCTBIO tombé), BbI
B 9TO K€ BpeEMA OHyCKaeTe BBITAHY-
Thle PyKHM HEMHOI'O HX BO3BpallaeTe u
Ha MECTO, YTO 3aKaHYUBAeT JIBUKCHHC
PYK, KOTOPOE CJIe/lyeT JejaTh BO BpeMs
3TOTO IIara.

Ornmcanmss ABMKEHUN PyK K TOCTIETHUM JIBYM IaraM JOCTATOYHO IOJPOOHBI W He
HYXKJIAIOTCS B KOMMEHTaPUSIX.

6.4 Coupé.

Coupé — caMbIil CJIOKHBII 13 OCHOBHBIX IITAroB, KaK I10 JBUKEHUSIM HOT, TaK U IO OIIIO-
UMM PYK, KOTOpble peKoMeHIyeT Pamo. B mepBoit n3 AByX ri1aB, TOCBATIEHHBIX STOMY
mrary, TaHIMeicTep pacCMaTpUBaeT IMIaru coupé BIepel (¢ Pa3JIMIHBIMU BapUAIIUSMA ),
coupé Hazal, coupé B CTOPOHY u coupé battu Hazax. Bropas riaBa mocBsiieHa mary
coupé de mouvements®.

20970t mar B ApyrEx paborax (cM.Hampumep, [2|) HazbiBaeTcs coupé a deur mouvements
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Coupé Bnepe. (13)

Ha mpocrom coupé Briepes ommosuius 6epeTcs KO BTOPOMY U3 JIBYX IIATOB, COCTABIIA-
IOIUX 9TO JABHKeHne. B Tekcre PaMo, BUINMO, COIEPKUTCA OlevIaTKa, HCIPABICHHBLI
BapUAHT IIPUBEJIEH B KBAJPATHBIX CKOOKAX.

Lorsque vous voulez faire un Coupé,
supposé que vous le preniez du pied
droit en avant, par consequent vous
devez avoir le pied gauche devant &
le bras droit opposé; c’est pourquoi en
pliant votre demi-coupé, vous étendez
ce bras en lui faisant prendre son
contour de bas en haut [de haut en bas|,
& sans plier le gauche; mais lorsque
vous glissez le pied gauche devant qui
fait la seconde partie de votre coupé, ce
bras droit se plie en devant; ce qui fait
la juste opposition du bras au pied.

Korma BBI XOTHTE CIetaTh coupé, o-
IyCTUM C IIPaBOil HOTM BIIEpeJ, y Bac
JIOJIKHa OBITH JieBasl HOTa BIIEPEIH U
npaBagd pyka B ormnosunuu. [losromy
yXOJid B ILJINE Ha IEPBOM demi-coupé,
BBI BBINIPSAMJISIETE 9Ty PYKY IO KOHTY-
Py CBepXy BHU3, He crubast JeBYIO py-
Ky, & KOI'JIa Bbl CKOJIb3UTE JIEBOI HOTOI
BIIEPE/I, IYTO COCTAB/ISIET BTOPYIO YaCTh
BaIllero coupé, mpapasi pykKa crubdaer-
¢ BIepe1, 9T0 (OPMUPYET OIITO3UITIIO
PYKH K HOTE.

Coupé Brepe]; — OJINH U3 HEMHOTHX IIAr0B, PyKH K KOTOPOMY OIMCAHHBI COBCEM HEsIC-
Ho. Bo3MoxKHO B cepejuHe onucaHus MPOIYIIEHa YacTh TEKCTA, IMOCKOJIBLKY IOCTIEe WH-
CTPYKIMI Ha IJIMe B Hadase Iiara, cpasy CIeIyIT MHCTPYKIMH JJisi BTOPOro mara (¢
JIeBOil HOTH), ONUCAHUsl JIBUKEHUI PYK B KOHIe IIepBOTO demi-coupé oTcyTcTByIOT 2L,

Coupé ua3zasn. (17)

Le coupé en arriere est different en
ce qu’il faut faire deux oppositions;
Scavoir, une en pliant votre demi-
coupé, supposé que vous le faissiez du
pied droit, c’est le bras droit aussi qui
s’oppose, & se remet dans le méme
tems: 'autre opposition est que le pied
gauche, se passant derriere le bras
gauche revient aussi devant; ce qui fait
I'opposé au pied qui est devant.

Coupé HazaJ OTIMIAETCS TeM, 9TO B
HeM CJleJlyeT B3sTh JIBE OIITO3UIHH.
[TepByto onmosunuio Bbl bepere Ha mep-
BO€E demi-coupé: MyCTh BBI JIeJIaeTe Iar
C IIpaBoii HOI'U, TOIJIa IIpaBasd pyKa yXo-
JINT B OIIIO3UIUIO U CPa3y BO3BpAaIla-
eTcsi B MCXOJIHOE IM0JIoYKeHne. Bropas
OIIMO3KIUsT Oepercs, KOrja JieBasi Hora
YXOJIUT HA3a/l, a JieBasi pyKa BBIBOJIUT-
csl BIIEPEJI, YTO U COCTABJISIET OIIIO3M-

IIAIO K IIepeIHeNd HoTe.

B 6blcTpoM TeMIle JOBOJILHO TPYIHO TOYHO IIPOM3BECTH BCE ONUCAHHBIE PaMo j1Bu-
JKeHus. B COBpeMEeHHBIX PEKOHCTPYKIMAX CMEHY PYK B 9TOM Iare 4acTo JIejIaloT Ha
changement direct.

2 Tompobuee cym. Ilpumoxkenne 2.
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Coupé B cTopomny.

Pour ceux qui se sont de coté, si vous les
commencez du pied droit vous pouvez
faire une opposition du bras gauche en
faisant votre demi-coupé, & 1’étendre
dans le méme tems au second pas; parce
qu’il est ouvert: ¢’est pourquoi il ne faut
pas de contraste.

(18)

Yro Kacaercs mara B CTOPOHY, €CJIH BbI
ero HauYMHaeTe ¢ IIpaBOfl HOI'M, BbI MO-
JKeTe B34Tbh OIIIO3UINIO JICBOI PYKOIi,
Jenas demi-coupé, M BBIIPIMUTH 3TY
PYKY BO BpeMs BTOPOIO II1ara, II0CKOJIb-
Ky IO3UIAS CTAHOBUTCA OTKPBLITON, a
cJIeI0BaTE/ILHO He TpeOyeT OIIO3UITUH.

Pamo ommcarn ToibKO coupé ¢ 3aKpecTOM Ha MEPBBIi Iar, HO HUYero He CKa3aJsl IIPo
coupé ¢ 3aKPeCTOM Ha BTOPOH Iar (BecbMa PeJIKO BCTPEYAIONIUCs B TaHIax GhpaHIlys-
CKOro 6apoKKo). JIOTHYIHO MPE/IOIOKUTE, ITO /IS [TOCJIETHETO TPUMEHIMO JIBUYKEHUE
PVYK, Kak JIjIsd coupé BIIEPE/I.

Bepaemcst K pasimaHbIM BapHaIdsIM IIIara coupé BIEPEL — 9TO Coupé sans poser le
corps, coupé avec une ouverture de jambe u coupé battu. eiicTBusi pyk Ha coupé ie-
pe/l IIOBOPOTOM, TaKzKe OIMCAHHBbIC B 9TOH IJIaBe, IMOMEIEHb HUXKe B naparpade 6.6
HaCTOsIIE pabOTHI.

Coupé sans poser le corps (14)

Il y en a d’autres ou 'on ne fait que
porter la point du pied a coté sans
poser le corps dessus: pour lors ayant
étendu un bras a votre demi-coupé,
vous laissez les deux ouverts comme ils
sont representez pas la premiere Figure
ci-devant, qui démontre la hauteur ou
les bras doivent étre; d’autant que
lorsque vous étes placé a la 2°. position,
il n’y a pas d’opposition, a moins que
vous n’ayez un pas en tournant a faire
apres; ce qui est tres-rare, en ce que
c’est de la premiere ou 4°¢. position que
I’on doit tourner.

Coupé avec une ouverture de jambe

D’autres se terminent par
ouverture de jambe olu vous devez
ovserver la méme chose au demi-coupé,
qui est d’étendre le méme bras du
pied que vous faites le demi-coupé,
sans néanmoins que ni 'un ni 'autre
bras fasse aucun mouvement pendant
I'ouverture de jambe.

une

Ecrb  eme jpyrue [pasHOBHIHOCTH
coupé|, rjie TOJBKO BBIHOCST HOTY Ha
HOCOK B CTODOHY, He IIepeHOCs Ha Hee
Beca: s 9TOrO, BBITIHYB PYKYy Ha
demi-coupé, BbI ocraBiigere 006e PyKU
OTKPBITBIMHU, KaK IIOKa3aHO Ha Iep-
BOIl (pUT'ype BBIIIE, KOTOpas N300pazka-
€T BBICOTY Ha KOTOPOil JIOJIZKHBI HAXO-
JIThCsT PyKH |puc. 1], orcioa BBy TO-
ro, 9TO BBl HAXOJIUTECh BO BTOPOM TIO-
3UIUN, OMIO3UINN B PyKaxX HET, eCjIu
TOJIBKO BBl HE COOMPAETECh MOTOM CJIe-
JIATH MIAr ¢ IOBOPOTOM, YTO BCTPEYAET-
csl OYCHB PEJIKO, MTOCKOJIBKY BPAIIATHCS
CJelyeT U3 NEePBOA WJIM 4eTBEPTON IO-
BUIUN.

(15)

Hpyrue [Bujbl coupé| sakaHunBAIOTCH
OTKPBLITHEM HOTH, TJI€ BbI JIOJIZKHBI CO-
O/II0aTh TO K€ TPaBWJIO, YTO W HA
demi-coupé, a MMEHHO: BBITSIHYTH PY-
Ky, COOTBETCTBYIOIILYIO HOT'€, C KOTOPOii
BBI JlejiaeTe demi-coupé, He aesasi HU
OJIHOM HU JPYrO#l PYKON ABUKEHUI Ha
OTKPBITHE HOTH.
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Coupé battu

en prenant votre demi-coupé en avant
du pied droit, c’est le bras gauche qui
s’oppose a la jambe droite, & pour
le mieux distinguer, 1’épaule droite
s’efface, son bras fort étendu en arriere;
ce qui dégage le corps, & lui donne de
I’agrément; pour ceux qui se font en
avant & qui sont battus au second pas,
on ne doit faire aucun mouvement de
bras dans le tems que vous formez vos
battemens;

Coupé de mouvements [a deux mouvements].

... lorsque vous prenez votre premier
pas qui est un demi-coupé fort
solitenu dans ce méme tems, vous
laissez tourner vos deux bras un peu
en dessous, & vous faites un demi
mouvement des poignets, & des coudes
en commencant de bas en haut;
mais lorsque vous prenez votre second
mouvement qui est le jetté echapé,
en commencant votre plié, vos bras
s’étendent, & dans le méme moment
ils prennent un petit mouvement de
I’épaule, en se baisant & en se relevant,
le corps se redresse de méme que la téte
qui doit se retirer en arriere

(19)

Jejiast 1epBoe demi-coupé BHIepen ¢
IpaBoil HOI'M, CcJejlyeT B34Thb OIIO3U-
IIMIO JIEBOM PYKON K NpaBoil HOre u
JIJIA TOrO, 4TOOBI ee OBbLIO JIydIlle 3a-
MeTHO, IIPaBoe IJIEY0 YBOIUTCS HA3a/,
npaBas PyKa CHJIBHO BBITSIHYTa HA3a/l;
YTO OCBODOXKJAET KOPIIYC W MPUJIAET
eMy TPUITHOCTB; YTO Kacaercs 6aTTio
Ha BTOPOIi T1ar, Ha HEero He CJIeIyeT Jie-
JIaTh HUKAKNX JIBUKEHUI DyKaMH.

Kora BrbI Jies1aere iepBoe, 0UeHb 3aTsi-
HYTOE demi-coupé, Bbl Pa3BOpadnBaeTe
o0e pyKM HEMHOI'O BHHU3 W JIEJIAETE TI0-
JIOBUHY JIBU2KEHUS B 3alISICThAX U JIOK-
TSX, KAK €CJI Obl Bbl HAYMHAJIM |JIBU-
JKEHUe| CHU3Y BBEpX ...HO KOIJIa BbI
JlejiaeTe BTOPOM IMar, KOTOPDLIM dABJIA-
ercs jeté echappé, HauMHasI CaJIUTHCA B
ILJTNE, BbI BBIIPSMJIISIETE DYKH U B 3TOT
2Ke MOMEHT JleJIaeTe MaJleHbKOe JTBUKe-
HUE B IIJIeYe, OIyCKasl er0 U BO3BPAIIasd
€TI0 MeCTO, KOPILYC BBIIIPAMJILIETCI, KaK
U TOJI0Ba, KOTOPas YBOJUTCI HA3A/I.

(20)

OTa Bapualusi coupé oJHa U3 CaMbIX TPY/AHBIX. KC/H 1mepBoe JBUKEHUE BOIIPOCOB HE
BBI3BIBAET (IPU3AKPBITh PYKN Ha ILUIHE U HAYATh OPATh «OIMIO3UIII0 OOEUMHI DYyKaMIT» ),
TO BTOpOE JiBUzKeHue (Ha jetté echapé) MOKHO TPAKTOBATH HECKOJILKHMHU crocobamu.??

Kpome omucanust JBUKEHUH PYK K Pa3HOBUHOCTH 3TOTO Iara BIEpe TaHIMeRcTep
IPHUBOJIUT UHCTPYKIMUHA JIJTs €00 UCIIOJTHEHUS B CTOPOHY.

22PeKOl\IeH,HyeMI)II'?'I BapUaHT PEKOHCTPYKIUU IIPUBEJICH B IIPUJIO?KECHUN 2.
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Coupé de mouvement B cTopoHny.
lorsque vous prenez votre demi-coupé
(soit du pied droit) comme il se croise
devant le gauche a la 5°. position,
cela vous oblige pour vous assujetir en
quelque facon & la regle de 'opposition,
d’effacer un peu l’épaule droite, & de
laisser venir un peu aussi la gauche en
devant qui par consequent fait cette
sorte d’opposé au pied droit, sans
neanmoins vous distraire de faire ces
mouvemens de bras de bas en haut;
mais les laisser un peu baissés en
prenant votre second mouvement; & les
relever en le finissant,

(21)

KOIJIa BbI UCIIOJIHSIETE demi-coupé (Ha-
puUMep, C MPABOH HOI'M), MOCKOJIBKY
OHAa 3aKpbIBaeTcd 1epes] JICBOH B IIATYIO
MO3UIINIO, 3TO O0SI3bIBAET BAC IIOIYU-
HATHCA TPABUIY OIIO3UIUNA, HEMHOTO
OTBECTH TIPaBOE ILJIEY0 HA3aJ U 10/IaTh
HEMHOI'O BIIEpE]] JIeBOe, ITO Oy/IeT CBO-
€0 POoJia OIIIO3UIMEN K IpaBOil HOre U
n30aBUT BAC OT HEOOXOIUMOCTH JIeIaTh
JIBUZKEHUsI DYKAMU |B JIOKTsIX| CHHU3Y
BBEPX, HO TMO3BOJIAT UX OIYCTUTH, IIPO-
U3BOJs BTOPOE JIBUKEHUE, U TOIHSITh,
BaKAHIMBAs €T0.

BaMeTI/IM, 49TO 3/1€eCh, IIO Bceit BUAMMOCTHU, JIBUXKECHUA B JIOKTAX HE IIPOU3BOAATCH.

6.5 Apyrue warun: pas tombé, pas de gaillarde, sissonne de
chaconne, pas balancé

[lepeiizieM K paccMOTPEHUIO OCTAJIBHBIX MArOB (KpOME IPBIKKOB U [TOBOPOTOB), PYKH K
KOTOPBIM OIHMCAHBI BO BTOPOI YacTu KHUIrU. [IpakTuvdeckn Ko BceM Imaram 9TOro Iapa-
rpada UHCTPYKIUU PYK JIOCTATOYHO $ACHBI, TIO9TOMY IEPEBOJIbI CHAOKEHBI MUHUMYMOM
KOMMEHTapHER.

Pas tombé, cornmacuao Pamo, siBsieTcst e IMHCTBEHHBIM JIBUYKEHHEM, Ha KOTOPOM HC-
HOJIb3yeTcsl JIBUKeHue B 1iede (cM. § 3.3 Hacrosiieii paboTel). Mbl 0/lHAKO yKe BCTpe-
YaJIUCh C ellle JIBYMsl JBUKEHUsIMUA HCIIOJIB3YIONIUMU JIBUKEHUSI B ILJIEYEBOM CyCTaBe:
91O pas de bourrée vite B cTOpoHY U coupé de mouvements BIIepe], KOTOPBIE, BIIPOYEM,
MOI'YT CUUTATHCSA PA3HOBUIHOCTAMU pas tombé.
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Pas tombé

il faut que vous le commenciez par vous
élever sur la pointe des pieds, les bras
étant a la hauteur que le represente
la Figure qui est au commencement
de cette deuxiéme Partie: ainsi lorsque
votre pied se tire derriere en tombant,
les bras quoique étendus se baissent; ce
qui se fait par le mouvement de 1’épaule
qui se d’étend, en laissant baisser les
bras & les relever dans le moment...
les bras se baissent aussi & se relevent,
lorsque vous faites votre second pas qui
termine votre pas tombé, qui est un
demi jetté ainsi pour ce pas

Pas de gaillarde

ils se commencent par un assemblé;
c’est pourquoi les bras se tournent en
dessous avant que vous pliez, lorsque
vous vous assemblé les bras & les
poignets se plient & demi en les prenant
de bas en haut : mais lorsque vous faites
votre second pas que vous portez a coté
a la deuxiéme position, vos bras en
retournant de haut en bas, s’étendent
dans leur premiere situation

(22)

BaM CJIeJIyeT HAYaTh ITOT IAr C [IO/THsI-
THs Ha MOJIYHAJbIBI, PYKH B 9TO Bpe-
MsI HAXOJISATCSI Ha BBICOTE, N300parKeH-
HO#l Ha durype B Hadaje BTOPOIl Ua-
cru |(puc.1)]: Takum obpasom, Korja
BbI TOATATUBAETE HOTY C3aJid, UTOOBI
Ha Hee YIaCTb, PYKHU, Oy/ydr BBITSHY-
TBIMHU, OIIYCKAIOTCS, YTO IPOW3BOIAT-
Cs1 C TIOMOIIBIO JIBUKEHUST B ILIEIEBOM
cycTaBe, KOTOPBI BBITATHBAETCH, 103~
BOJISAST PYKAM OIYCTHTHCA U TIOHUMA-
SICh B CJICIYIOIIHIT MOMEHT... PYKH TaK-
JKe |[KaK M Bech KOpILyc| omyckaoores u
[OTHIMAIOTCSI, KOTJIa BBI JlejlaeTe BTO-
pOM mmIar, KOTOPbIA 3aKaAHYUBACT Ballle
tombé n KoTOPBIH ABsieTcss demi-jeté.

(23)

OH HauMHaeTcsd ¢ assemblé; mosToMy
PYKH ITIOBOPaYUBaIOTCA JTaJOHAMU BHU3
epes, TeM KakK Bbl Cesaere ILIAe, I10-
CKOJIBKY KOIJa BbI jiejiaere assemblé,
PYKH HAIOJIOBUHY CTHOAIOTCSA B JIOKTE
U 3aICThe JIBUKEHNEM CHU3Y BBEpX, a
KOI'JIa BBI JleJlaeTe BTOPOI Imar, KOTO-
PBIii IEPEHOCUT BAC B CTOPOHY BO BTO-
PYIO TIO3UIMIO, BAIA PYKH BO3BpAIla-
SICh JIBUZKEHMEM CBEpXYy BHU3, BBITATU-
BalOTCsI B HaYaJIbHOE I10JIOYKEHNE.

Biech, Kak U B coupé de mouvements, cielyer HavaTh OpaTb <«OIIIO3UIMIO JIBYMS
pyKaM#», a 3aTeM BBLIIPIMUTbL WX U 3aKOHUUTH YK€ OINUCAHHBLIM JIBUYKCHUEM Ha pPas
tombé.

Pas de sissonne de chaconne (24)

DroT mar, o cioBaMm Pamo, odens moxoxk Ha pas de gaillarde. B meproit wactn kaurn
(Tam, Tye OMMCBHIBAIOTCS CAME IIark) OH HasbiBaercs pas de gaillarde en avant — mar
rajbapbl Biepes (3, crp.145].

24



.par exemple, en prenant votre
mouvement pour assembler, le bras
droit qui étoit devant, s’étend en
dessous; & dans le méme tems le gauche
se tourne aussi en dessous, & vient
s’opposer au pied droit qui s’assemble
devant le gauche: mais a peine cet
assemblé est-il fait que le pied droit se
glise a la 4¢ position; en glissant le corps
& la téte font un petit mouvement;
puis ils se redressent en vous élevant
sur ce pied droit, & le bras gauche
s’étend, pour lors vos deux bras restent
dans leur situation, sans faire aucun
mouvement pendant les deux jettez-
chassez qui terminent I'étendué de ce
pas.

... HaIpuMep, JJjId TOro, 4TobObI Clie-
JIaTh IIepBOe JIBIKeHne Ha assemblé,
mpaBasi pyKa, KoTopas ObLIa Clepei,
BBITSATUBACTCS BHU3, U B 9TO K€ BPEMs
JieBasi TIOBOPAYNBAETCS JIAJOHBIO BHU3
U TIePEXOUT B OIMIO3UIUI0 K IIPaBOit
HOTe, KOTOpas coOupaeTcs Iepes Jie-
BOil moroit (nenas assemblé), HO ef-
Ba 9TO assemblé crenano, mnpasasi HO-
ra IJIUCCUPYET B UE€TBEPTYIO MMO3UITHIO;
[IPU TJIUCCUPOBAHUU KOPITYC W TOJIOBA
JiestaloT HeOOJIbINoe JIBUZKEHNUE, 3aTeM
OHM BO3BPAIIAIOTCH B IEPBOHAYAIBLHOE
[BepTuKanbHOE| TI0/I0KEHE, BBI 10/ [HU-
MaeTech Ha IIPaBoil HOre, a JieBasl PyKa
BBIIPAMJISIETCS, IOCJE Yero ode Ballu
PYKH OCTAIOTCS B 9TOM IOJIOYKEHUH He
Jiejiast HUKAKOTO JIBUYKEHHS Ha MPOTS-
JKEeHUU JIBYX jeté-chassé, KOTopble 3a-
KAHIUBAKOT 9TOT IIIar.

Kpome Tpaekropum, 1o KOTOPOii BBIIpAMIIsieTcs JieBasi pyKa (cM. 3amedanue 5 (a)),
OCTaJIbHBIE JIBUZKEHNs Ha HAIl B3LJISJ OMUCAHBI OJHO3HAYHO.

Kak u B mepBoit yacT KHUTH, 3/1€Ch BbIJIE/IsAeTCs JiBa Bujia balancé: balancé B ctopony
u balancé Buepe,.

Balancé B cropony (27)

vous portez votre premier pas a la 2°
position (ce pas se faisant apres un
autre pas, qui vous engage a avoir un
bras opposé) le bras qui est opposé
devant, s’étend de haut en bas, &
I’autre bras qui est étendu fait un petit
movement du poignet de haut en bas,
aussi parce qu’il faut que vous tachiez
quand vous faites un mouvement d’un
bras, que celui qui est étendu fasse
une petite action qui accompagne:
ainsi c’est jusques dans ces moindres
parties que naissent cette grace & cette
delicatesse dont j’ai parlé ci-devant.

BbI JleJIaeTe TepPBhIii [ar Bo BTOPYIO 10~
SUIUIO (9TOT IAr JIEJIATCs TOC/Ie IIa-
ra, TPeOYIONEro PyKN B OIMIO3UINHN) 1
pyKa, HAXOJANIAsACAd B ONIO3UINN BIIe-
pe/ir, BLITAIMBAETCS CBEPXY BHU3, a
JIpyras pyKa, KOTOpas BBITSHYTA, TaK-
JKe JleslaeT MAJICHbKOE JIBUYKEHUE B 3a-
[IACThE CBEPXY BHU3, IIOTOMY YTO BaM
cllejlyeT CTapaThCs, KOTJa Bbl Jle/iae-
Te JIBUXKEHUE PYKOi, 9TOObI Ta pPYyKa,
KOTOpasi BBITSHYTA, Jejajla MaJleHb-
KO€ JIBUZKEHUE, KOTOPOE COIIPOBOXKIAET
[mepBoe|: Takum o6pazoM 5TH MaJeHb-
KHe JIBUZKEHUA U POKIAI0T TY I'paluio
1 JIeIMKATHOCTD, O KOTOPO#i s TOBOPUII
BBIIIIE.
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Balancé Bnepe
par exemple, si vous le commencez du
pied droit, le bras droit qui est devant,
s’étend en prenant son mouvement de
haut en bas, & le bras gauche se
tournant en dessous, se plie & s’oppose
au pied droit en revenant de bas en
haut; ce qui est le mouvement contraire
de I'un a l'autre;

(28)

HAIIPUMED, €C/IM Bbl HAUMHAETE C IIpa-
BOii HOTH, IIpaBasi pyKa, KOTOpasl HaXO-
JUTCsA BIIEpean, BbITATMBACTCHA, IIPOU3-
BO/Jd ABU2KEHUE CBEPXY BHU3, a JieBad
OBOPAYMBAsICh [JIaI0HbIO| BHI3, criba-
eTCsl U IPUXOJUT B OIIO3UIHMIO K [Pa-
BOil HOre 10 TPAEKTOPUM CHU3Y BBEDX;
9TO MW COCTaBJIde€T ABUXKCEHMNE OIIIIO3U-
1N,

6.6 Pirouettes

BOHpOC& O TOM, KaK ,ZLGIL/'ICTBOBaTb PYKaMH1 Ha ITOBOPOTaX, Pamo BIIEPBBIE KaCa€TCid B
IJlIaB€ IIPDO Pa3JINYHBIC BU/IbL COUpé II0CJI€ OIIMCaHud IIIara CO’leé BIIEPEI.

Coupé pour vous disposer a tourner2? (16)

D’autres que vous prenez en avant;
c’est qu’ayant étendu le bras en prenant
votre demi-coupé, vous le passez avec le
méme pied, si vous devez tourner; parce
que ce doit étre ce bras qui vous serve

O Jpyrux miarax BIEpeJ: BBIIPSIMUB
JIEBYIO PYKY Ha demi-coupé, BbI ee Ipo-
BOJIUTE BMECTE C TOW Ke HOroit, ec-
JIM BaM HY?KHO IIOBEPHYTBLCA, IIOTOMY
YTO 9TO JIOJKHA OBITh pPyKa, KOTOpas

de guide ou de balancier pour vous faire Bam omoraer GajaHCUPOBATH JIJIA TO-
tourner: ro, YTo0ObI CIEIaTh IIOBOPOT.

Kaxk ciemyer m3 Tekcra, 3TOT IIar — JMIIb Jpyras PasHOBUIHOCTH COUPE BIEPE.
VIMeHHO 1MO3TOMY MBI CIMTAEM, 9TO 37eCh MPUBOJSTCS JIUITH OCOOEHHOCTH €r0 MCIIOJIHE-
HUs, a 3HAYUT 1J1aroJi s’étendre Ha demi-coupé o3HavaeT JBUZKEHHUE IO MOJYKPYTy (cp.
¢ coupé Brepen).

OO0111ee mpaBuUJIO JJis ITOBOPOTA

si vous avez a tourner du coté droit,
il faut que le bras droit se plie, parce
qu’apres il s’étend & donne par son
mouvement la facilité au corps de se
tourner

Ecim BaM HyKHO IOBEPHYTLCS B IIpa-
BYIO CTOPOHY, CJIEJIyeT COT'HYTbh IIPaBYIO
PYKY, IIOCKOJIbKY KOT'/Ia OHa pasrubdaet-
s, OHa JlaeT KOPILyCYy BO3MOKHOCTb I10-
BEPHYTHCH.

Opnrako 6oJtee moJIHOE ONMCAHIE HAXOAUM Io3xke, B riase XII [3].

23Kyme Jyis IOATOTOBKU K IIOBOPOTY
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Les pirouettes

lorsque vous pliez sur le pied droit
& que le gauche du méme tems se
croise (ainsi que je l'ai deja dit dans
la maniere de le faire) en vous relevant
sur la pointe des pieds, le bras s’étend
en faissant un rond du coude & du
poignet: de méme que ces mots, rond
du bras fait entier, 'expriment, ce qui
accompagne le corps dans le tour qu’il
fait, & le bras se tournant doucement
de bas en haut un tour entier, revient
dans la méme attitude qu’il est dans

(25)

KOTJIa BBI JleJlaeTe IIMe Ha IpaBoil HO-
re, a JIeBas B 9TO YK€ BPeMsl YXOJIUT B3a-
KpecT (Tak, Kak st 9TO OIICBIBAI ), TIO/I-
HUMAas BAC Ha IMOJIYIAJIbIbI, Bbl BBITS-
ruBaeTe pyKy, Jejias Kpyr B JIOKTe U B
3aICThe: TaK Ke, KaK MOKa3aHO CJIO-
Bamu rond du bras fait entier. Yro u
COTIPOBOZKJIAET KOPITYC B TE€UEHHE BCEIO
[IOBOPOTA, U PyKa, BPAIasiCh Me [JIEHHO
CHU3Y BBEpX II0 TOJHOMY KpPYTy, BO3-
BpaIllaeTcst B TO YKe M0JIOYKEHNe, KaKoe
MIOKA3aHO Ha 9TOM pucyHke (puc.15).

cette figure.

6.7 Contretemps u contretemps ballonné.

Contretemps — HanboJjiee 9aCTO BCTPEYAIONIUIICS MPBIKOK B TaHIAX (PPaHILy3CKOTO Oa-
pokko. [lostomy B Hactosmieit paboTe OH BbIJE/IEH B OTIEIbHBIN Haparpad BmecTe ¢
POJICTBEHHBIM eMy TraroM contretemps ballonné.

Contretemps Bllepe i U Ha3a 9acToO Ha3bIBalOT contretemps du gavotte. Uro ke Kaca-
€TCsl TOTO Iara B CTOPOHY, TO CYIIECTBYET JIBa BapuanTta: contretemps du gavotte, nin
contretemps ouvert (OTKPBITOE) — KOT/Ia JBUKEHUE OKAHIUBAETCS B OTKPBITO TTO3UIIK
(HaIpuMep, e UJATH ¢ TIPABOl HOI'M B JIEBYIO CTPOHY) U contretemps du chaconne —
KOTJ[a JIBUYKEHIE OKAHIMBAECTCS B 3aKPBITON MO3UIMHU (HAIIPUMED, €CJIM WJITU C [IPABOil
HOI'M B IIPABYIO CTOPOHY ). PyKu Ko BceM 3TUM IaraM TaHimeiicrep onuceiBaer. JIBixe-
HUe Ha3a/l JeJaeTcsd 10 TOW ¥Ke cxeMe, uTo U Brepel. [[oaToMy Mbl IPUBOIUM OINMCaHUEe
JBUKEHUIT PYK K ITaraM BIIEpE]] U B CTOPOHY.

Contretemps du gavotte Bmepes. (36)

...je me suis fait d’abord par le pied
droit, je le suppose & par consequent
le gauche est devant a la quatriéme
position: ainsi vous devez avoir le bras
droit opposé: pour lors en pliant sur
le pied gauche pour sauter dessus,
le bras droit du méme tems s’étend
en prenant son contour de haut en
bas, & le poignet du bras gauche se
plie aussi de haut en bas; mais ses
trois mouvements se doivent prendre
conjointement ensemble, c’est-a-dire
lorsque vous pliez sur le pied gauche,
les bras par consequent prenent leurs
mouvemens dans l'instant.

sl HA4HY C IIPaBOil HOTHU, U CJIeJ0BATEb-
HO JIeBasl HOTa CIIEPE/IN B 4eTBEPTOIi 110-
3UINAN, IO3TOMY IIpaBas PyKa JOJIZKHA
HAXOJUTHCS B OIIIO3UIIH, OTCIO/IA, YXO-
Jis B ILJTME Ha JIEBOM HOTre JJIS IPBIZKKA
BIIEDE/], BBl B 9TO K€ BPEMSI BBIIPSIM-
JigeTe MpaByio PYKY 10 KOHTYDPY CBep-
xy BHU3 (de haut en bas) m KucThb Jie-
BOM DYKHU TOXKE IIOBOpPAYUBaETCA CBEpP-
Xy BHU3, OJIHAKO 3TH TPH JIBUKEHUSI
JIOJIZKHBI JIeJIaThCs BMeCTe, T.e. KOIJia
BBl JlejlaeTe IUIME Ha JIEBOII HOre, py-
K, KaK CJIEJICTBHUE, JIEJIAI0T CBOU JIBU-
JKEHHs B 9TOT 7K€ MOMEHT.
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SaMeTI/IM, 9TO BCE ABHU2KEHUE PYK OeJIaeTCd Ha IIJIME U IIPbI2KOK, B TO BpEMA KaK Ha
OCTaBIINXCA ITarax PyKHW HEIIOABU>KHBI.

Contretemps du gavotte B cropomny. (38)

Scavoir, lorsque vous avez les pieds a
la deuxiéme position, & le corps posé
sur les deux jambes: ainsi qu’il est
representé par cette premiere Figure
dont les deux bras sont étendus &
oll sont ces mots a chacun chemin du
bras, ce qui est pour faire remarquer de
quelle situation les bras se doivent plier.
Lorsque 1l'on prend le mouvement
du contre-tems, comme cette seconde
Figure vous le represente: elle a le corps
droit sur les deux jambes; la téte droite,
les genoux pliez, & la ceinture ferme,
mais en vous relevant en sautant, vous
retombez sur le pied gauche, & vos
bras s’étendent par le contour qui est
exprimé par ces mots, contour du bras
de haut en bas, ce qui est & 'un & a
I’autre: afin de faire comprendre que les
deux bras font le méme mouvement & la
fois.

Cette troisieme Figure, est pour vous
faire voir, comme les bras doivent étre
étendus apres le saut, & pour faire
ressentir comme j’ai dit & la premiere
Partie, que la jambe droite s’étend a
cOté, lorsque vous sautez sur la gauche
puis vous la croisez de suite devant la
gauche & la cinquiéme position, & vous
portez le pied gauche a la deuxiéme
position, mais pendant ces deux pas les
bras restent étendus sans faire aucun
contraste.

A uMeHHO: Ballli HOI'M HAXOJATCS BO
BTOPO#l MMO3UITUH, BEC KOPITyCa HA JIBYX
norax. CieroBaTeibHo, KaK 3TO IOKa-
3aHO Ha 1epBoii durype (puc. 12), py-
KU BBITSIHYTBI, a cjioBa chemin du bras
PAIOM C KazKJOM PYKOH IIOKa3bIBAIOT
JI0 KAKOTO IOJIOYKEHUs] PYKU JOJIZKHBI
CTHOATHCA.

Koryma BB JIBUKEHUE
contretemps, KaK IMOKa3aHO HA BTOPOil
dburype (puc.13), Kopiyc pOBHBIIA,
BEC HAXOJUTCS Ha JIBYX HOTax, roJioBa
MPSMO, KOJIEHU COTHYTBI, & IOsSICHUIIA
JKeCTKasi, HO TOJHSBIINCHL BO BpeMs
IPBIXKKA, Bbl OIYCKAETECh Ha JIEBYIO

HadMHaeTe

HOT'Y M BAllll PYKH BBIIPAMISIOTCS 10
KOHTYPY, KOTOPBI!l 0003HAYEH CJIOBAMU
contour du bras de haut en bas, HaIU-
CAHHBIMU C 00EUX CTOPOH, YTO CIACJIAHO
JIIS  TOro, 9TOOBI JIATh IOHSTH, YTO
obe PpyKH JIBUXKYTCA OJIMHAKOBO U
OJIHOBPEMEHHO.

Tperbst dburypa (puc. 14) npuseiena
JIJIS TOTO 9TOOBI TOKa3aTh, 9TO PYKH
JIOJIZKHBI OBITH BBIIPAMICHHBIMI IIOCJIE
IPBIKKA, U JJISI TONO, YTOOBI JATh II0-
IyBCTBOBAaTh, KaK s 9TO W T'OBOPUJI B
[EPBOIl YaCTH, YTO IpaBasl HOI'a BbI-
HPSIMJIAETCA B CTOPOHY, KOT/Ia BbI IIPhI-
raeTe Ha JIEBOI U IIOTOM BbI 3aKPhbIBae-
Te ee 1epes] JIeBO B HATYIO IIO3UIUIO U
MIEPEHOCHUTE JIEBYIO HOT'Y BO BTOPYIO, HO
BO BpeMsl 9TUX JIBYX JBUXKEHUI PyKU
OCTAIOTCS BBITAHYTBHIMHA U HE COCTaBJISA-

0T OHHOBI/ILIHIO24.

DTOT mar omnmcaH HarboJee MOAPOOHO: MOMUMO PHCYHKOB C IO3UIASAMEH PaMo Trma-
TEJIbHO MPOIUCAJ BCE TPACKTOPUH JIBUKEHUIN PYK, YTO UCKJIIOYAET JIBOSIKYIO TPAKTOBKY.
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Contretemps du chaconne.

si vous avez le pied gauche devant,
c’est le bras droit qui se trouve opposé:
& dans cette attitude ayant le corps
posé sur le pied gauche, il faut plier
dessus, & sauter en étendant le bras
droit; puis porter le pied droit a coté
& la 2°¢ position en allant a droit, &
si vous portez le pied gauche derriere
a la troisiéme, qui est votre second
pas, dans le méme tems le bras gauche
se plie de bas en haut; ce qui fait le
contraste au pied droit qui est devant.
Mais lorsque vous portez le pied gauche
devant le droit a la cinquiéme position;
c’est le bras droit qui s’oppose: par
consequent dans l'étendué de ce pas,
il se trouve deux oppositions differents
dans une seule: ce qui n’est causé
que par un seul pas, soit devant, soit
derriere.

(39)

ecJid JieBasl Hora y Bac BIIepe/id, TO IIpa-
Bas pYyKa HaXOJUTCd B OIIO3UIUU, U3
3TOT'O IOJIOZKEHUs1, paciiojarasi BeC KOp-
Iyca Ha JIEBOU HOTe, CJeJlyeT CJeJiaTh
IUIME U [IPBICHYTH, BBITATUBAA IIPABYIO
PYKY, IIOTOM IIepeHEeCTH IIPaByI0 HOI'Y
B CTOPOHY BO BTOPYIO IO3UIIUIO, WIS
BIIPaBO, W, €CJIM BBl YBOJIUTE JIEBYIO HO-
Iy Ha33J] B TPETHIO MO3UIHIIO, UTO SB-
JIAeTCd BAIllUM BTOPBIM IIIaroM, B 3TO
Ke BpeMs HYKHO COTHYTb JIEBYIO DY-
Ky CHM3Y BBEPX, YTO COCTABUT OIIIO-
3UIMIO B IIPpaBOil HOr'e, KOTOpas Haxo-
jurcd Buepeaun. Ho ecim BBl yBojuTe
JIEBYIO HOLY Ilepe]] IIpaBoil B HIATYIO
MO3UIINIO, MpaBas pyKa JIOJ2KHA OpaTh
OIIIIO3UIINIO; KaK CJIEJICTBHAE Mbl UMeeM
JIBe pa3Hble OIIO3UINN, KOTOPbIE Tpe-
OyeT ojuH 1rar, Oy Ib OH BIEPET NN Ha-
3a1.

Borpoc BbI3bIBaeT TOJILKO IEPEBOJ IIPaBOil PYKH B HUXKHEE IOJIOKEHHe. 3J1eCh, I10-
JIOOHO paccCyzKJICHUsIM Ha CTP. 25, MbI BOCIIOJIB3yeMCsl IIPEJIT0oI0KeHneM, 9T1o Pamo Ha
KasKJ0M CJIeTYIONMEM Iare OIMUCHIBACT JIMIb OTJIMYHS B JBMXKEHUSAX PYK OT IIPEJIbIIy-
IeT0 I1ara, a 3Ha4uT YBOJI PYKHU IIPOUCXO/IUT TI0 MOJYKPYTY, KaK B contretemps BIepe.
Taxum obpa3zoM, Ha ILIME U TPBIXKOK PYKHU YXOJAAT B 3aKPBHITOE MOJIOKEHUE, a Ha TOCJIe]I-
HUI ar 6epeTcst OIITO3UIUs K HOre, HAXOIAIIENH s CIiepe/Iu.

[Tepeitnem k onucanusim tara contretemps ballonné.
Contretemps ballonné Bnepen

(40)

Si vous le prenez en avant & que vous
ayez le corps posé sur le pied gauche,
vous pliez dessus en levant le droit, &
le bras droit dans 'instant se contourne
de haut en bas, & le gauche vient de
bas en haut; ce qui fait le contraste a
la jambe qui se passe devant, mais en
vous jettant sur le droit pour ce second
mouvement, il ne faut pas changer vos
bras.

Ecmm BBI nenmaere ero BHIepes, pacro-
JIOKUTE BeCc Tejla Ha JIeBOI Hore, cje-
JlaiiTe 1JIMe Ha IepejiHeil Hore, I10JIHU-
Masl IpaBylo, U IIpaBasi pyKa cpa3y XKe
pasrubaeTcss cBepxy BHU3, & JieBas Iie-
PEBOJIUTCA CHU3Y BBEPX, YTO COCTABJISA-
eT OIIIO3UINI0 K HOT'e, KOTOpas MPOXO-
JIAT BIEPE/I, HO MIPhITas Ha MPaByIO HO-
Ty JIJIg TTPOU3BEIEHNSA BTOPOTO JIBUZKE-
HUd, HE CJIeJyeT MEHATb PYK.

He niorsiTHO, cJie/lyeT Jin IpOU3BOJIUTE JIBUYKEHMsI PyKaMU OJJHOBpeMeHHO (changement
direct), nam »Ke Ha IJIME YBECTH MPABYIO PYKY BHU3, a HA IEPBbIl MPBIKOK B3AThH OIIIO-
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sunmio (retour u onmoszurus). Mbl Ipuiep:KUBaeMcs epBoii Bepcun?’.

Contretemps ballonné Hazazn (41)

Mais lorsque vous le faites en arriere, il
faut suivre la méme regle qu’aux autres
pas, c’est-a-dire qu’en partant du pied
droit en arriere, comme il est devant
le bras gauche opposé: ainsi dans le
tems que vous prenez votre premier
mouvement pour passer le pied droit
derriere, le bras gauche se contourne
de haut en bas, & le bras droit revient
de bas en haut; ce qui fait tout le
changement de bras que vous devez
observer dans ce pas.

Contre-tems Ballonez B cTopony
Quant a celui qui se fait de coté: il
est different en ce qu’il ne faut pas
d’opposition: d’autant que son premier
mouvement se prend de la troisiéme
ou cinquéme position, & au second
vous vous jettez a la deuxiéme qui
ne demande point d’opposition; c’est
pourquoi il suffit de faire un petit
mouvement des deux poignets.

Ho ecim BoI ero jmestaere Haszam, ciie-
JlyeT IPUJIEP2KUBATHCS TOT'O YK€ IIPaBU-
Ja, 9TO U C IPEJbIAYIIAMU IITaraMu, TO
€CTh, eCJIM HAUYNHATH ¢ IIPABOil HOI'U Ha-
3a/1, TIOCKOJIbKY OHa HaXOJINTCsl BIEepe-
JIi, JieBas PyKa B OIIO3UIMHU. TakuMm
o0pa3oM KOrja BbI IIPOU3BOJINTE IIEp-
BO€ JIBUKEHME JIjIsI TOI'0, 4TOOBI IIPO-
BECTH TPABYIO HOTY Ha3a/l, JeBas PyKa
pasrubaeTcs CBepXy BHU3, a IpaBast py-
Ka IIPOBOJIUTCSI CHU3Y BBEPX, 9TO U CO-
CTaBJIsIeT BCIO CMEHY PYK, KOTOPYIO BbI
JTOJIZKHBI COOJIIOIATDL B 9TOM IIare.

(42)

Yro KacaeTca 3TOro miara B CTOPOHY,
OH OTJIMYAETCH [OT HPEebLLYIIHX|, To-
CKOJIbKY He TpeOyeT ONIIO3UIUU BBU-
JIy TOrO, YTO MEPBOE ABUMKCHUE IIPOU3-
BOJAUTCA U3 TPEeThbeid WUju IIATONU I103U-
II1M, a HA BTOPOM BbI IIPBITAETE BO BTO-
pyIo, KOTOpas He TpeOyeT OIIO3UIINH,
IO3TOMY JIOCTATOYHO CIEJIaTh MAJICHb-
KO€ JIBUZKEHHE B 3aIICThAX 00CUMHU Py-
KaMU.

250,D;H3KO BO3MOKHO, CaM aBTOp HE€ 3aJyMbIBaJICA HaJJ MaTeMAaTHUYIE€CKU TOYHBIM Pa3JIO2KEHHEM BCeEX
nraroB 110 c4YeTaM N OIIMCaHHueM, KaKue JIBUKEHUA abCoIIOTHO O/THOBPEMEHHbI, & KaKHue CJIeIYyIOT

cpasy 2Ke ApYT 3a APYTOM.
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6.8 [Opyrune npbixkn: pas de Sissone, pas de Rigaudon, Jettez,
Chassé, Sallies
Hakomerr, paccMoTpuM onucanus pyK K OCTABITUMCS TTPBIZKKAM.

Pas de Sissonne (29)

Supposé que vous ayez le pied gauche
devant, par consequent le droit se
trouve opposé: alors en prenant votre
premier movement, votre bras droit fait
aussi du méme tems son movement en
le prenant de haut en bas, & le gauche
dans le moment se tourne en dessous,
& se plie en faisant I'oppositon au pied
droit que se croise devant le gauche,
& sur lequel vous faites un second
saut, sans que le bras gauche change
son opposition, puisque ce second saut
se releve dessus ce pied droit qui est
devant; ce qui fait le contraste du pied
au bras.

JlomycTum, 9TO JieBas HOra y Bac CIie-
pelin U, KakK CJIEJICTBUE, IIpaBas pPyKa
HaXOJIUTCs B onmo3uiinn. Toraa, mpons-
BOJIA TIEPBOE JIBUZKEHUE, Bbl TaKXKe Jie-
JaeTe IpaBoOil pyKO# IBUXKEHUE CBEPXY
BHU3, a JieBagd B 3TO BPeMs BPalllaeTCs
BHU3 U CruOaEeTCsl, COCTAaBJIsIsl OIIIO3U-
[IMIO K IIPaBOIi HOT'e, KOTOpas 3aKPbhIBa-
€TCd CIIepe/In JIEeBO, HA KOTOPO! BBI Jie-
JaeTe BTOPOI PBIZKOK, HE MEHANTE OI1-
IIO3UIINIO JIEBOI PYKOI, IIOCKOJIbKY BTO-
POIi IPBIZKOK IMOAHUMAaET BaC Ha IIPaBO
HOTe, HAXOJAIIEeNHcs criepean, 9To U CO-
CTaBJIAET ONIO3UINAIO0 PYK K HOTaM.

C10:KHOCTH TTOABJISIIOTCA ¢ IBUXKEHUSIME JIEBOI pyKu B HadaJje mara. Cyms 1o Bcemy,
I10J1, CJIOBAMHU “BpalllaeTcs BHU3 MMEETCd B BUJLY JIBHKEHHE B 3aIICThE, KOTOPOE SBJISAET-
o1 TTEPBOIT YaCTHIO CMEHBI ONMTO3UIK. A CJIOBO “‘crubaercs”’ y»Ke OTHOCUTCS K JIBUZKEHUIO
B JIOKTE.

Kpowme Toro, aBrop ynoMmHaeT U Jpyroil criocod caeraTh 9TO ¥Ke JIBUKeHne: BHaJa e
Ha J(Be HOT'HU, a 3aTeM MOJHSAThCS Ha 3ajHeil (II0JHIMAs IePEHIOI HOTY B BO3JYIITHYIO
nosunuio). OnHaKO 3TOT BUI pas de sissonne TpebyeT Tex Ke JBHKEHHHl DYK, UTO U
nepebiit. Ha pas de sissonne mazaj jeiicrByer cragapTHOe MpaBuio (CM. 3amedanue 4
Ha c1p.9).

Pas de sissonne ¢ moBoporom (puc. 16) (31)

Pour ceux qui se font en tournant, se
doit étre le bras opposé qui vous fasse
tourner, dont vous en trouvez plusieurs
dans les danses de Ville: par exemple,
dans la Mariée a la fin du premier
couplet ou il se trouve deux contre-
tems, de coté sur le pied droit, le bras
gauche oposé qui en s’étendant vous
fait faire par son mouvement le demi
tour & gauche; mais comme le pied droit
se croise derriere, c’est le bras droit
aussi qui se plie, en ce qu’il se trouve
opposé au pied gauche qui est devant.

Yro Kacaercs TexX [CHCCOHOB|, KOTOpBIE
JIeJIAIOTCS C TIOBOPOTOM, BPAIIATHCS BbI
JIOJIZKHBI C TIOMOIIBIO TTPOTUBOIOJIOXK-
noit pyku. Hamnpumep, B La Mariée B
KOHIIE TIEPBOTO KYTLJIeTa, IJe WIyT JIBa
contretemps B CTOPOHY C IIPaBOIl HO-
I'l, JieBasg pyKa HaXOJUTCH B ONIIO3U-
IUU U, PACIPAMJISISIChH, 3aCTABJISIET BaC
c/Ie1aTh 9eTBEPTH MMOBOPOTA BJIEBO, HO
MIOCKOJIbKY TIpaBasg HOT'a 3aKPbIBAETCs
HA3aJ|, IpaBas DYKa TakKxKe Crubdaer-
Cs1, YTO COCTABJIAET OIIIO3UITUIO K JIEBOIT
HOTe, KOTOPasi HAXOJUTCHA CIEPEJIH.
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Kak cnemyer n3 onmcanus, B KOHIIe BTOPOTo contretemps B CTOPOHY, JeBas PyKa Ha-
xomuTes B onmosunyur. OTCioia OHA PACKPBIBAETCH TI0 TPSIMOIi, a IpaBas PyKa B 9TO ¥Ke
BpeMs OepeT OMIO3UITNIO TI0 TOTYKPYTY.

Creytomue aBa IpbKKa 00beuHeHbl ¥ PaMo B OjIHY TUIaBy, MOCKOJIBKY Ha HUX UC-
[I0JIB3YIOTCS TOJBKO JIBUKEHUHA PYK B 3aIACTbAX.

Pas de rigaudon (33)

Premierement, lorsque vous pliez sur
les deux jambs pour lever le pied droit,
en prenant ce movement vous pliez les
poignets de haut en bas, & vous les
étendez en vous relevant; mais lorsque
vous pliez sur les deux pieds pour faire
votre dernier saut, vous pliez aussi vos
deux poignets en les relevant de bas en
haut: ce qui fait 'accord des bras avec
le pas.
Jeté

en les commencant du droit, vous
prenez seulement un petit movement
des poignets de haut en bas, & les
bras demeurent étendus dans le cours
du second pas; mais comme ces deux
pas se succedent 'un a 'autre, & que
ce sont des mouvemens tres-legers, les
bras par consequent ne se doivent pas
tourmenter.

Bo-niepBhix, Koryia BbI jejaere miie Ha
JIByX HOTax JiJI TOTr0, UTOOBI MOJTHSATD
IPaBYIO HOT'Y, BO BPeMs 9TOTO JIBUKE-
HUS Bbl crubaeTe KUCTU CBEPXY BHHU3 U
BBITATUBAETE, KOTJIa IMOJHUMAECTECh, HO
KOTJIa BBI JlejlaeTe IIJINe Ha JBYX HO-
rax, 4ToObI CJEeJaTh IMOCAEIHUN IIPhI-
JKOK, BBI CrubaeTe Tak:Ke JIBa 3allACTbd,
IIePEBO/I UX CHU3Y BBEPX, 9TO COTJIACY-
eT JIBMXKEHUA PYK C IMaraMu.

(34)

HadMHAsl ¢ paBoii [Horu|, BBI Jenaere
TOJIBKO HEGOJIBINOE J[BUKEHUE B 3allsi-
CThbIX CBEPXY BHHU3 U PYKHU OCTAIOTCS
BBITAHYTBIMU B T€YCHHUE BTOPOI'O 1IIara,
HO IIOCKOJIbKY TaKHe J[Ba Iara CJiejry-
FOT OJIMH 3a JIDYTHM, U IIOCKOJIBKY 5TO
OYeHb JIETKUE JBHYKEHUsl, DYKH, Kak
CJIeJICTBUE, HE JIOJIZKHBI JIBUTAThCH.

3/1ech MBI BHOBB BCTpedaeMcs C JBUKEHUSIMU B 3allsICThsIX, He ONMMCaHHBIX B § 3.1, a
MMEHHO BpallleHe B 3allCThsIX CBEPXY BHU3, OKAHUYMBAIONIEECs C JIAJOHbIO BHUS.

Chassé

[MIary chassé mocesiiiena otaeabHasd riasa. U 371ech aBTop ¢ 0co00i THIATETBHOCTHIO
pasbupaer IBIMKeHHsI pyK Ha chassé, BCTpeUyaronmxcs B pa3InIHbIX H3BECTHBIX TAHIIAX:
La Mariée, L’Aimable Vainqueur, L’Allemande.

Onucanne ABUKEHUI pyK Ha miare chassé HaumHaeTcs ¢ ymiomuHanus Tanna La Mariée,
re B TpeTheil dburype ecthb chassé, «<koTopoMmy npejectsyer coupé» ¢ (puc. 17).

26B CcaMOM Ha4daJie TpeTbefI (bI/IprI)I B I1apTUM KaBaJiepa.
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ainsi dans ce coupé vous pliez les deux
bras, & vous les étendez au premier
mouvement du chassé; mais au second
mouvement qui se releve sur le pied
contraire a la jambe, qui a chassé le
méme bras du coté de la jambe, qui se
leve, il se plie, parce qu’ordinairement
a la suite de ce pas, c’est un pas en
tournant,

Kpowme Toro, ynomunaercs u tanent L’Allemande, rjae BecrpedaeTcss CBsSI3Ka U3 IIECTH

chassé nonpsz (puc. 19).

si c’étoit comme a I’Allemande ou
il s’en fait plusieurs de suite, il n’y
faudroit pas d’opposition; il est vrai,
que l'on ne fait pas de bras dans les
chasssez de cette danse, a cause qu’elle
est parfaitement caracterisée.

Chassé n3 Aimable Vainqueur (puc.

Il y a une autre maniere de chassez
dans I’Aimable Vainqueur, qui ne sont
que des jettez chasez dont on en fait
trois de suite, qui ne renferment dans
leurs trois mouvemens que le tems d’un
seul pas; mais il suffit & ce pas une
seule opposition qui se commence des le
premier mouvement, & qui se contient
dans les deux autres pas.

TaKUM 0OPa30M Ha, 9TOM KYIIe BbI CT'H-
OaeTe PYKH U BBITATHBAETE UX Ha IEP-
BOe JIBI2KeHue chassé, HO Ha BTOpOE
JBUKCHUE, KOUM SIBJIACTCH IMOAHATHE
Ha HOr'e, IIPOTUBOIIOJIOXKHON TOMl, KOTO-
pas JIOrOHsJIa, BBl crudaere pyKy ¢ TOi
K€ CTOPOHBI, YTO U HOra, Ha KOTOPOI
[IOJIHUMAETECH, MTOCKOJIBKY OOBIYHO II0-
CJIe 3TOTrO Iara HPOUCXOAUT IIOBOPOT.

ecJIn 9TO MPOUCXOJIUT Kak B Ajieman-
Jie, tyie Tpebyercs CTaHIEeBaTb MHOTO
chassé noapsiji, He cieryer OpaTh OIIo-
surun. Ha chassé B 9ToM TamIe He cie-
JIyeT JIBUTaTh PyKaMu, IIOCKOJIbKY OH U
TaK UJACAJIbHO XapAKTEPHBII.
18)

CymiecTByeT ermie u Jpyroil BapuaHT
chassé B I’Aimable Vainqueur, Koropoe
HU YTO UHOE, KaK jeté-chassé, KOTOPhIX
UCTIOJTHSIETCS TPU TOJPSIT U KOTOPBIE
[IPEJICTABJIAIOT COOOW TPU JIBUZKCHUS B
OJTHOM IIare M JIOCTATOYHO B3ATb OJI-
HY OIIMIO3UIINIO HA IIEPBOE JIBUXKEHUE,
KOTOpasi COXPAaHSETCS B TEUYEHUE IBYX
JIPYTUX IIaroB.
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Chassé B cTopony

On en fait encore de coté, comme
je les ai marqué dans ma premiere
Partie, ...a ce pas il suffit d’avoir les
bras étendus: par exemple, si vous le
prenez en revenant du coté gauche, la
jambe droite doit se lever pour chasser
la gauche: c’est pourquoi le bras &
I’épaule droite doivent étre levez plus
que le bras & I’épaule gauche, quoique
étendus les uns & les autres; parce que
les bras ne servent dans ce pas que de
balancier. Ils ne laissent pas néanmoins
de faire une petite action des poignets
au premier mouvement, & c’est pour
éviter cette roideur ou ils paroitroient,
s’ils n’en faisoient aucun.

(46)

Erre ero seraior B ¢cTOpOHY, Kak s yiKe
3aMedvaJl B IIepBOil YacTy, . . . JijId 3TOr0
mrara JIOCTATOYHO JIePXKaTh PYKU BbITA-
HYTBIMI, HAIIPUMED, €CJIN BBl JlejlaeTe
ero [macce| BIeBo, mpaBasi HOra JOJIK-
Ha TOJIHATHCsI, YTOOBI JIOTHATH JIEBYIO,
[I09TOMY IIPABbIE PYKa U ILJIEYO JIOJIZK-
HbI 6bITI) IIOJHATHI BBIIIE, YEeM JIEBOE
IJIEY0, HECMOTPsI HA TO, UTO 00e PyKH
JIOJIZKHBI OBITH BBITAHYTBIMU, TOTOMY
YTO B 9TOM IIIare PyKH HCIOJIb3YIOTCS
TOJIBKO 11151 paBHOBecus. [Ipu sToM Hu-
Yero HEe OCTAeTCs, KaK CJIeJIATh MaJIeHb-
Kue JBU2KCHUSA B 3alldCThbAX Ha IIEPBOE
JIBI2KeHNe, 9TOObI M30eKaTh »KEeCTKO-
CTHU, KOTOpas MOsIBJISIETCS, €CJIH HE JIe-
JIATb TAKOBBIE.

[Tocnemnss riaBa BTOPO# 9acTH KHUTH MOCBSAIEHA JBUXKEHUAM PYK Ha miare sallies.
DTOT IIar Takxke Ha3bIBaeTcs echappé.

Sallies. (47)

lorsque vous le commencez ayant les
pieds I'un devant I'autre & la quatriéme
position, par consequent un bras
opposé qu’il faut faire votre premier
mouvement: pour lors ce bras qui est
opposé doit s’étendre de haut en bas, &
I’autre dans le méme tems vient de bas
en haut; mais ne change pas au second
saut: ensuite en faisant le troisiéme qui
est un assemblé, vous laissez tomber
vos deux bras a coté de vous; puis vous
faites un petit mouvement de la téte
en la baisant, & vous la relevez de
méme que les bras, lorsque vous faites
un autre pas comme de Bourrée, ou tel
que la Danse le demande;

KOI'JIa BBl HAUMHAETE 3TO JIBUKEHNE, Ba-
I HOTU CTOSIT PSiIOM B YETBEPTOM 110~
3UIAN, U, KaK CJIEJICTBUE, PYKa B OI-
MO3UIIAN, OTCIOJIA PYKa, HAXOIAMIAICST
B OIIO3UINHN, JIOJKHA BBIITPAMHUTHCS
CBEpPXY BHU3, a BTOpasg B 9TO YKe Bpe-
MsI IIPOXOIUT CHU3Y BBEpPX, HO HE Me-
HAETCA Ha BTOPOM IIDBIZKKE: 3aTeM, Je-
Jlagd TpEeTbe JIBUZKEHUE, KOUM ABJIACTCA
assemblé, BbI poHsieTe 00e PyKH ¢ 06enx
CTOPOH OT BacC, 3aTeM BBI JlejlaeTe Ma-
JIEHbKOE JIBUKEHHUE TOJIOBOM, OIyCcKas
ee, U MOJIHIMAETE €€ TaKyKe, KaK U pPy-
KI, KOT/Ia JiejaeTe CIeIyiolee JIBUzKe-
HUe, Takoe, Kak pas de bourrée wim To,
KOTOpOE TpedyeT TaHell.

7 WNTorn paboTbl.

Kuwnra Pamo ocraercs nanbosiee cucTeMaTUIeCKIM TPY/IOM IO JIBUZKEHUAM PYK B TAHIIAX
sunoxu Belle Danse. Onako Kak BUIHO U3 ucciaenosanus (cm. ¢rp. 9-10) peKoHCTPYKIust
JIBUZKEHUN TI0 NTPUBEJIEHHBIM OIMCAHUAM BbI3bIBAET OIpejle/ieHHble TPy HOCTH. Bapuan-
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Thl PEKOHCTPYKIINU CIIOPHBIX MOMEHTOB, HamOoJiee yJadHble C TOYKHU 3PEHUs aBTOPa,
MIPUBE/IEHBI B MPUJIOXKEHUN 2.

lanbHeiimee nccietoBaHe IBUKEHII PYK 11es1ec000pa3HO MPOU3BOINTH B CPABHEHIHT
ommcaHHol cucteMbl Pamo ¢ rpaduyecKuMy HCTOUHUKAME ¥ HMEIOIIMMICH 3HAKAMY JIJIs
HOTAINY JIBUXKEHUIT pyK cucteMmbl 3anucu bomana-Déiie.

Cnucok nutepaTtypbl

[1] de Lauze, F. Apologie de la danse et la parfaicte methode de l’enseigner tant aux
cavaliers qu’aux dames / Francois de Lauze. — 1623.

[2] Feuillet, R. A. Chorégraphie, ot I'Art de d’Ecrire la Danse / Raoul Auger Feuillet. —
A Paris, L’auteur, 1701.

[3] Rameau, P. Le Maitre & Danser / Pierre Rameau. — A Paris, Chez Rollin Fils, 1725.

35



Npunoxxenune 1. Cnucok waroB, K KOTOPbIM
NpUBEeAEHbl ABUXXEHUS PYK.

Ne .. | HazBanwme mara Ne rmaBer | Ne ctpaHuiibt
1. Pas de menuet XXIV (u.1) 100-101
2. Pas grave (temps de courante) Brepes VII 215-218
3. Demi-coupé naza VII 220
4. Pas grave B cTopony VII 221-222
D. Pas de bourrée Brepen VIII 224
6. Pas de bourrée nazan VIII 224-225
7. Pas de bourrée B ctopony (3akpbITHe Bliepeji-Ha3a) VIII 225-226
8. Pas de bourrée emboité VIII 226227
9. Pas de bourrée en place VIII 227
10. Pas de bourrée en effacant 1’épaule VIII 228-229
11. Pas de bourrée vites Briepes VIII 229
12. Pas de bourrée vites B cTopony VIII 229-230
13. Coupé Briepes IX 231-232
14. Coupé sans poser le corps IX 232
15. Coupé avec une ouverture de jambe IX 232-233
16. Coupé mepej1 TOBOPOTOM IX 233
17. Coupé naza IX 233-234
18. Coupé B cropony IX 234
19. Coupé battu IX 234-235
20. Coupé de mouvements Brepes X 236-237
21. Coupé de mouvements B cTOpOHY X 237238
22. Pas tombé XI 239-240
23. pas de gaillarde XI 240-241
24. Sissone de chaconne XI 241-242
25. Pirouettes XII 244-245
26. Pirouettes sautés XII 245
27. Balancé B cropony XIII 247248
28. Balancé Buiepen, XIIIT 248
29. Sissonne ¢ MOIHATHEM 38 IHEH HOr'M XIV 249-250
30. Sissonne ¢ MOAHATHEM EpEIHENR HOTH XIV 250
31. Sissonne ¢ TOBOPOTOM XIV 250-251
32. Sissonne Haza XIV 251
33. Pas de rigaudon XV 252-253
34. Jeté XV 253-254
35. Jeté en arriere XV 254
36. Contretemps Briepe/t XVI 255-256
37. Contretemps Hazas, XVI 256
38. Contretemps de gavote B cTopoHy XVI 256-259
39. Contretemps de chaconne XVI 260261
40. Contretemps ballonné Buepe XVI 261-262
41. Contretemps ballonné naza XVI 262-263
42. XVI 263

Contretemps ballonné B cropony
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Ne .. | HaszBanue mrara Ne rnaBer | Ne crpanutipr
43. Chassé u3 la Mariée XVII 264-265
44. Chassé u3z L’Allemande XVII 265
45. Chassé u3 I’Aimable Vanqueur XVII 265266
46. Chassé B cTopony XVII 266
47, Sallies (echappé) XVIII 268-269

NpunoxxeHne 2. PekomeHayemMmblie BapuaHTbI
PEKOHCTPYKLNN.

Pas grave Bnepen. B TpakToBke ABUKEHUIT PYK K 9TOMY IIary HYKJIAIOTCS JIUITH KOM-
MEHTAPUH K IeTBEPTOMY PUCYHKY. MBI mojiaraeM, 9To moc/ie TOMHATHS Ha, ITOJIY A IbIlbl
OJIHOI HOT'HM, KOTJIa KUCTH PYK JBHKeHHeM cHu3y BBepx (de bas en haut) passopadnba-
I0TCs JIQJIOHSMU BBEPX, CJIEJIyeT B3dTh OIIO3UIIMIO JIEBOI PYKOil, He MpU3aKPhIBas ee 1
OCTaBJIdAs TTPABYIO HEIOIBUZKHOIA.

Coupé Bnepen. Yuras nncTpyKiun K 3roMy mary y Pamo, JIoruaHo IpenoioxKnTh,
YTO TIpaBasg PyKa MPOBOJIUTCS BHU3, KaK IMOKa3aHO, HAIpuMep Ha puc. 3, ¢ur. 8. A
3HAYUT, JieBasd PyKa TOKe MOBOPAIMBAETCS B 3alSICThE, YTOOBI Pa3BEPHYTHCS JIAI0HBIO
BHU3 (Uero He ynomsHyTo B Tekcre). @Ppasza sans plier le gauche, 0 Beeil BujumocTu,
O3HaAYaeT OTCYTCTBUE JBUXKEHUs B JIOKTe. /lajee, jiesias mar Ha mpaByio HOTY, yJI00HO
cJ/ieJiaTh KAKOe-TO JIBUKEHIE PYKaMU, OJHAKO 9TO HE MOYKET ObITH OIIIO3UIIUS, TIOCKOJIBKY
OTIIO3UIHSI, cOTIacHO Pamo, 6epercst ToJIbKO KO BropoMy miary. Ocraercst Ha epBbIil mar
TOJIBKO CJIeJIaTh JIBUYKEHNE B 3allsICThsIX. B WTOre, pyKN HA cOUpé BIIEPE]] OKA3BIBAIOTCS
TOYHO TAKUMHU Ke, KaK PYKH Ha pas grave suepes (cM. Bbie)?.

Coupé de mouvements. Kak 6b110 1mokaszano Bbime (ctp. 21) B mHTEpIpeTanun
HY?KJIaeTCs TOJIbKO BTOpast 4acThb JBuzKeHuii (“en commengant votre plié€, vos bras s’étendent”).
MpbI peKOMeH TyeM yBeCTH PYKH 0OpaTHO IO TOM YK€ TPAeKTOPHUH, 110 KOTOPOi NX CrubaJIu,
HO B ITO3WIINIO C JIQJIOHSIMHU BBEPX, MOCJIE YeTr0 IyTh OIyCTUTH U MPHUIOIHITH WX.

29101 BapHAHT KaskeTcs HaM HauboJlee IPaBIONOI00HBIM, TTIOCKOILKY B TAHIAX YACTO JJIA HEePexoja
MeZK/ly PEryJISPHBIME U HEPEryJIsipHBIMU (DUTYPAMHU B OJIHON IAPUN UCIIOIB3YETCs COUPE, a B IPYToit
— pas grave, TO3TOMY JIOTUIHO TTPEJIITONOKUATD, ITO PYKH HA STUX IArax JIOJKHBI ObITh CHMMETPUY-
HBIMU.
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Puc. 20: I’Aimable Vainqueur. Ilep-

Puc. 18: L’Aimable Vainqueur.
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